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Cristo 
U m novo ano se ini-

cia, com a graça 
e o amor de Deus, 

trazendo expectativas e um 
olhar de esperança.

As sementes do trabalho 
da Liga de Servas Luteranas do 
Brasil, plantadas há 66 anos, 
crescem e florescem. Cada uma 
de vocês, do seu jeito, faz parte 
desta linda história.

Certamente o nosso novo ano 
está sob a graça de Cristo. Nossos 
passos e decisões serão guiados e 
protegidos por ele.

“E eis que estou com vocês to-
dos os dias até o fim dos tempos” 
(Mt 28.20b).

“E tudo o que fizerem, seja 
em palavra, seja em ação, fa-
çam em nome do Senhor Jesus, 

MENSAGEM DA PRESIDENTE
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dando por ele graças a Deus Pai” 
(Cl 3.17).

O amor de Cristo, nosso Sal-
vador, habita em nossos cora-
ções, e essa boa notícia nos deixa 
tranquilas e animadas. 

No entanto, como pecadoras 
que somos, sabemos que momen-
tos de sofrimentos e dificuldades 
existirão, mas a luz de Cristo 
nos dará coragem, ânimo e 
esperança. E, nesses momentos 
difíceis, temos a oportunidade 
de demonstrar a nossa confiança 
em Deus e testemunhar o poder 
consolador e fortalecedor do 
Espírito Santo para aqueles que 
não o conhecem.

É preciso que não percamos 
o hábito de celebrar a vida dia-
riamente, atraindo, contagiando, 

Vivendo em

com alegria, mais pessoas para a 
seara do Senhor, mantendo o foco 
na maneira e na forma de falar 
do amor de Deus.

O trabalho da LSLB opor-
tuniza vivermos melhor, mais 
próximas de Deus, que nos deu 
o maior e o melhor de todos os 
presentes, o seu Filho Jesus Cristo, 
para que tenhamos vida, perdão, 
consolo e salvação pela fé.

O comprometimento de to-
das as mulheres de nossa igreja 
em nossos projetos é essencial 
para a manutenção, desenvolvi-
mento e avanço deste trabalho.

Seja bem-vinda!
Somos importantes para 

Deus, e ele conta conosco, com os 
dons e talentos que recebemos de 
suas mãos. Juntas, precisamos ir 
ao encontro das necessidades das 

pessoas, proclamando 
Cristo para todos.

Em Cristo somos 
capacitadas, aperfei-
çoadas, motivadas e 
desafiadas a servir a 
Deus e ao nosso próxi-
mo, com alegria.

Que a graça e a paz 
de Jesus estejam com 
todas vocês!

Com carinho.
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... o coração
EDITORIAL

Natacha Teske
revista@lslb.org.br

N os primeiros meses do ano, é quase uma 
tradição, para muitas pessoas, fazer 
uma grande faxina na casa. Limpar 

armários, lavar tapetes e cortinas, organizar as contas e preparar 
os filhos para mais um ano escolar. Para outras pessoas, o período é de férias 
e viagens, reencontros com familiares e amigos e muitas celebrações. E para 
outras, ainda, é época de bastante serviço nas lavouras, com colheitas ou 
plantios, dependendo do cultivo.

E por falar em agricultura, não adianta semear sem antes limpar o terreno ou 
analisar a época certa do plantio. Assim como não é bom construir um prédio sem 
antes tirar os entulhos, analisar o solo e fazer um bom planejamento estrutural. 
Preparar o terreno, muitas vezes, significa tirar um pouco do mato que cresceu, 
do lixo que se acumulou, afofar a terra e delimitar a área para cada cultivo.

Planejamento, organização e dedicação são pontos importantes em várias 
áreas da vida, seja na agricultura, na obra, no trabalho doméstico, no orça-
mento familiar ou mesmo no preparo de refeições; planejar a quantidade de 
materiais necessários, organizá-los e ficar atenta à realização e ao processo 
pode fazer toda a diferença.

O coração da mulher cristã pode ser comparado a um terreno que será 
usado para o plantio. São necessários momentos de limpeza, cuidado, adap-
tação e organização. Também precisa do adubo correto e na medida certa. 
Nesse caso, a Palavra de Deus indica a sujeira presente em nosso coração, 
através dos pecados. Jesus, o semeador, prepara, planta e aduba o terreno, 
cuidando de cada uma de nós. Ele nos mantém, para que tenhamos raízes 

fortes, firmadas nele. Dessa forma, nem as duras tempestades ou pe-
ríodos de seca, serão capazes de nos abalar ou destruir. Meu desejo 
de ano novo é que cada uma possa continuar se nutrindo da Palavra, 
participando de cultos, envolvendo-se nos departamentos, amando o 
próximo em suas necessidades, e também cuidando mais de si.

Que possamos seguir o lema da IELB para o quadriênio 2023-2026, 
“Vivendo em Cristo”, e o tema para este ano: “Enraizados e edificados 
em Cristo”.

Preparando o terreno... 
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V ocê conhece alguém 
que já cavou e cons-
truiu um poço de 

água potável? 
Recomendo a pesquisarem a 

história de um jovem canadense 
chamado Ryan Hreljac. Com seis 
anos de idade, ele se entristeceu 
com situações em que milhares 
de pessoas sofriam com a falta 
de água limpa e potável. O me-
nininho começou a lavar vidros 
e louças para conseguir alguns 
dólares, mas a sua intenção não 
era comprar doces com o dinheiro, 
mas ajudar a construir um poço 
para pessoas necessitadas. Sua 
postura solidária contagiou mui-
tas pessoas, e o primeiro poço foi 
construído em 1999, em Uganda, 
na África. O pequeno poço trans-
formou uma comunidade inteira; 
e, num raio de 100 quilômetros 
do local, todos sabiam o nome 
de Ryan, o menininho, de muito 
longe, que os ajudara de maneira 
tão valiosa!

Posteriormente uma funda-
ção foi criada, e mais de 500 poços 
foram construídos, ajudando 
muita gente; transmitindo vida 
e esperança!

Pastor Ismar Lambrecht Pinz

MENSAGEM DO CONSELHEIRO

de água da vida

Certa vez Jesus estava com 
sede, diante de um poço. Ele pediu 
água a uma mulher samaritana, 
e, depois, apresentou-se a ela 
como a fonte da água da vida. 
Ele disse: “Se você conhecesse o 
dom de Deus e quem é que está 
lhe pedindo água, você pediria, e 
ele lhe daria a água viva” (Jo 4.10). 

Percebem? Jesus se apresenta 
como alguém que pode matar 
outro tipo de sede, dando água 
da vida eterna. Logo, quando a 
igreja prega a Palavra clara e 
puramente, anunciando Jesus, ali 
sabemos que há um precioso poço 
de água da vida.

Os departamentos de servas 

preocupam-se em zelar e cuidar 
das igrejas (poços), inclusive 
colaborando com a construção 
de novos templos. Sendo assim, 
é possível que você já tenha cola-
borado na construção de um poço 
da água da vida e da esperança.

Que o exemplo do menino 
Ryan nos inspire a ajudar as 
pessoas ao redor em suas neces-
sidades. Por causa do pecado, 
cada um de nós sente sede e as 
dificuldades diárias; mas em Jesus 
somos saciados e recebemos vida. 
Vamos compartilhar desta água 
com as pessoas ao nosso redor, 
disponibilizando poços de água 
da vida.

Poços
IM

AGENS FREEPIK
MEU RECADO
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D eus fez a terra pelo seu poder. Com a 
sua sabedoria, estabeleceu o mundo, 
e, com a sua inteligência, estendeu os 

céus (Jr 51.15).
A cada novo ano que se inicia, desde o sur-

gimento da pandemia, passamos a sentir maior 
gratidão por termos sobrevivido ao ano que findou. 
Antes, a virada do ano era, sobretudo, festejada 
pela esperança do reinício; agora, repartimos o 
festejo também por termos alcançado o término 
do ano anterior, por podermos brindar a vida com 
nossos queridos.

Meu desejo para 2023 – que se realize e se torne 
permanente: que eu preste mais atenção e possa 
melhor sentir e entender os pequenos e grandes 
milagres que Deus opera em mim e ao meu redor. 
Que eu me lembre sempre de agradecer pelas inú-
meras bênçãos que eu e minha família recebemos 
diariamente. Que eu saiba ver a sutil beleza que 
há na pequena flor do trevo, que brotou 
do nada, e cuja semente foi trazida pelo 
vento. Que tenha sensibilidade para 
observar o beija-flor que paira no ar, 
sugando o néctar da flor, e as borboletas 
coloridas que passam enfeitando o verde 
da natureza. Que em algum momento, 
de qualquer estação do ano, eu faça uma 
parada e repare na árvore que, através 
de suas raízes, tira seu sustento do solo 
para me presentear com seus frutos. Que 
possa ter a oportunidade de assistir ao 
sol surgindo radioso pela manhã, ou às 

Para 2023 
Elaine Ikkert Stahlhoefer

MEU RECADO

nuvens que encobrem o céu e derramam a chuva 
benfazeja. Que em um momento de paz e encan-
tamento, eu acompanhe o crepúsculo multicor que 
se deita nos mares, rios e horizontes, dando a vez 
para que a lua e as estrelas enfeitem o firmamento.

Isso e muito, muito mais, são obras do poder 
de Deus que se manifestam diariamente, em espe-
táculo que nos encantam e nos levam a agradecer 
e louvar ao Altíssimo por seu amor, sua bondade e 
misericórdia para conosco. Faz bem para a nossa 
alma e coração reconhecer as maravilhas que Deus 
opera em nós e ao nosso redor.

Queridas amigas leitoras, que o dom da fé 
permaneça firme em nós e que tenhamos sempre 
confiança que as respostas que o Senhor tem para 
as nossas orações são plenas de sabedoria e para 
o nosso bem, porque ele nos conhece e nos ama 
sempre e apesar de tudo.

Feliz e abençoado ano novo!

Bênçãos e milagres diários!
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IM
AGENS: ARQUIVO PESSOAL

P ara muitas famílias, 
estes três primeiros 
meses do ano con-

templam o período de férias 
escolares e do trabalho. É tempo 
oportuno para viagens à casa 
dos familiares, passeios diver-
tidos ou até mesmo progra-
mações diferentes para fugir 
da rotina do resto do ano e se 
envolver como família.

EM VIAGEM
Quando viajamos, temos a 

questão das distâncias a serem 
percorridas. Independentemen-
te do trajeto, viajar com a fa-
mília, tendo crianças, pode ser 
um grande desafio. Isso porque 
a impaciência e a ansiedade 
são barreiras a serem vencidas. 
Perguntas como “Falta muito?” 
ou “Já chegamos?” são frequen-
tes. Nesse caso, sugiro que se 
preparem e levem algumas 
brincadeiras interativas que 
farão com que o tempo passe 
mais rápido e de forma descon-
traída. Na minha vivência com 
meus dois meninos funciona 
muito bem. Dois exemplos que 
nos divertem mais:

1º – “Eu vejo com os meus 

As férias estão aí,

olhinhos uma coisa... (falar a 
cor)”: consiste em escolher um 
objeto que você vê, dentro ou 
fora do carro, e dizer sua cor 
para que os demais adivinhem 
o que é. 

2º – ABC do carro: escolha 
um dos itens (objetos, nomes de 
pessoas, comidas e ou animais) 
e siga o alfabeto; cada um diz o 
nome de um objeto a cada letra 
do alfabeto.

Há também outras brinca-
deiras que podem ser feitas, 
como: qual é a música, com-
plete a história, o formato das 
nuvens, a contagem de carros 
por cores ou modelos diferen-
tes. A diversão será garantida, 

e a viagem menos cansativa.

EM CASA
Para quem fica em casa 

com os filhos, interromper a 
sequência misteriosa de horas 
e horas jogando online ou 
assistindo o YouTube é muito 
importante, uma vez que não 
conseguimos acompanhar tudo 
o que veem, dizem ou fazem, 
sendo influenciados perigosa-
mente nos dias de hoje. 

Como sugestão, penso que 
os jogos em família são fun-
damentais para que as boas 
conversas surjam e se dê tempo 
de quantidade e qualidade para 
a família. Aqui em casa costu-

VIDA CRISTÃ

Fabiane Jung Martins Müller
Congregação Cristo Redentor

Palmas, TO

o que fazer?
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mamos trazer para a nossa diversão a mesa de 
Knips, o pingue-pongue, o vôlei (um, dois, três 
e corta) que promovem o movimento e gastam 
energia, além de outras oportunidades mais cal-
mas, como o Imagem e Ação, onde sugiro incluir 
a criação de cartinhas com os personagens da 
Bíblia ou situações que nos levem a lembrar dos 
mesmos, bem como os jogos de tabuleiro. 

O importante é proporcionar momentos de 
convivência familiar. Você vai se surpreender 
com a interação.

DEVOÇÕES EM DIA
Para os devocionais, você pode dedicar mais 

tempo e utilizar os exemplos do cotidiano para 
boas reflexões em família. Uma sugestão de lite-
ratura é o livro Horinhas com Deus, da Editora 
Concórdia. Ele é um devocionário que faz boas 
relações com a vida diária, trazendo perguntas 
e incentivando o diálogo.

DEVOÇÃO COM ARTE
E que tal promover um encontro diferente 

com suas amigas e filhas? Como sugestão fica 
a dica de promover um chá com devocional 
criativo. Conhecido como Bible Journaling, con-
siste em fazer uma arte decorativa na Bíblia, 
destacando uma mensagem estudada. Pode ser 

uma representação com desenhos, recortes ou 
simplesmente uma escrita. 

Você pode organizar este momento, pedindo 
que suas amigas tragam suas bíblias para um 
devocional diferente, que além da edificação na 
fé, permitirá um belíssimo registro artístico nas 
mesmas, nos espaços laterais e outras partes em 
branco. Para isso, papéis de scrapbook, caneti-
nhas, lápis de cor, fitas e botões podem ser uti-
lizados, destacando um versículo e criando esta 
arte. Será inesquecível, pois recortar, colar e con-
versar nesses tempos tão corridos que vivemos, 

permite-nos interagir, 
compartilhar, fortalecer 
a fé e se envolver com a 
Palavra de Deus através 
de uma bela reflexão.

Enfim, desejo que suas 
férias sejam divertidas, 
edificantes e abençoadas. 
Que Jesus sempre encontre 
em seu coração terreno 
fértil para o fortalecimen-
to da fé. Viva em família, 
aproveite as oportunida-
des e seja feliz!
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Economia na cozinha
A inflação anda dando as caras há alguns meses e acertou em cheio a 

mesa dos brasileiros. Na sua e na minha casa não deve ser diferente. É 
sempre uma batalha para ajustar as contas do supermercado e ainda 

cozinhar uma comida gostosa e saudável. Com dois jovens em idade de crescimento, 
confesso que aqui em casa rebolo de lá para cá e estou sempre dando um jeito de 
aliar preços bons a um cardápio nutritivo e variado. 

Pensando que muitas leitoras, assim como eu, encaram o desafio de economia 
e qualidade no preparo da alimentação de sua família, conversei com nutricionistas 
e formulamos ótimas dicas para obter melhor rendimento na cozinha. São formas 
de colocar em prática um pouco da sabedoria enaltecida em tantas passagens 
bíblicas. Sim, a mulher sábia e virtuosa, descrita em Provérbios 31.10, preocupa-se 
em administrar bem o dinheiro da família e cuida com amor do seu lar e de tudo 
que envolve a rotina diária da casa. Em Provérbios 31.11-13, lemos: “O coração do 
seu marido confia nela, e não haverá falta de ganho. Ela lhe faz o bem e não o mal, 
todos os dias de sua vida. Busca lã e linho e de bom grado trabalha com as mãos”. 
Que o Espírito Santo nos capacite com o dom de servir a nossa família com amor 
e gratidão no coração.  

NA HORA DAS COMPRAS 
• Opte pelos alimentos frescos e não pelos já prontos (que basta aquecer). Além de 

mais caros, os prontos são prejudiciais à saúde. 
• Prefira sempre legumes e frutas da estação, pois estarão mais baratos que os 

outros. 
• Fique atento aos dias promocionais do mercado, especialmente para a compra de 

carnes, frutas, verduras e produtos de higiene e limpeza. Uma dica é aproveitar os 
dias de promoção de carne e já comprar em maior quantidade, porcionar em me-
didas para seu consumo de um dia e congelar. Além de prático, evita desperdício. 

• Evite fazer compras próximo ao quinto dia do mês. As redes de supermercados, 
atentas ao dia do pagamento, sobem o preço de alguns produtos no período. 
Em contrapartida, nas últimas semanas do mês, muitos produtos entram em 
promoção e ficam bem em conta. 

• Os deliverys estão em alta hoje em dia. Siga os sacolões, as verdureiras e os mer-
cados de sua preferência nas redes sociais, pois lá são divulgadas as promoções, 

Márcia Otharan

DIA A DIA
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com links de pedido online. Além de conseguir 
alimentos frescos, você economiza no combustível. 

• E quando bater aquela vontade de uma comida de 
fora e for escolher seu pedido em um aplicativo de 
comida, filtre na busca por aqueles estabelecimentos 
que oferecem entrega gratuita, que têm cupons de 
desconto ou até mesmo por aqueles que possuem 
combos vantajosos. 

• No seu armário, coloque sempre na frente os produ-
tos próximos ao vencimento, evitando que sejam 
esquecidos e estraguem. Tome cuidado também 
com a validade na hora de comprar, às vezes, produ-
tos em promoção têm a data de validade próxima. 

NO PREPARO DO CARDÁPIO 
• Elabore menus semanais ou mesmo mensais, as-

sim você tem um planejamento alimentar definido, 
e, quando for ao supermercado, saiba exatamente 
o que precisa comprar, não caindo em tentações 
e nem comprando ingredientes desnecessários. 

• Quando for montar o cardápio semanal, opte por 
receitas que utilizam os mesmos ingredientes. 
Assim você economiza nas compras. Mesmo com 
o cardápio planejado, atente para o que sobra de 
suas refeições já prontas. O que sobrou pode ser 
reformulado em outra receita e não precisa ser des-
cartado. Legumes e carnes podem virar uma torta. 
Arroz pode virar um bolinho ou até mesmo um 
risoto. Frutas maduras podem virar bolos ou sucos. 

• Não descarte talos, cascas e sementes dos alimen-
tos. Eles podem ser utilizados em outras prepara-
ções ou até mesmo ser torrados para incrementar 
as refeições. Além disso, a maioria dos nutrientes 
dos alimentos se encontra nos talos e cascas, então, 
aproveite-os para caldos e geleias.

• Sempre use a tampa da panela pois ela ajuda 
a aumentar o calor, cozinhando mais rápido e 
economizando gás.

• Após as compras, higienize e corte os alimentos, 
pois estando pré-preparados, o consumo fica mais 
rápido na rotina diária.  

• Isso vale também para as refeições da semana. 

Caso ache mais fácil, tire um tempo e já prepare 
a maioria delas na sequência. As receitas que vão 
ao forno, podem ser feitas de uma única vez, eco-
nomizando gás. 

NO CONGELADOR  
• Congele os alimentos da maneira certa, usando 

técnicas adequadas, como as de branqueamento 
dos legumes, por exemplo, que conservam melhor 
as características como sabor, cor, textura, além de 
provocar também uma diminuição da atividade 
enzimática e da proliferação de bactérias. Na inter-
net há ótimos tutoriais de como fazer isso, evitando 
que estraguem. 

• Ponha em embalagens adequadas, como potes 
plásticos, vidro ou sacos plásticos próprios para 
alimentos em quantidades pequenas, ideais para 
o consumo de uma refeição. Identifique com uma 
etiqueta contendo data de fabricação e data de 
validade. O ideal é não ultrapassar três meses no 
congelador. 

• As frutas devem ser limpas, e os caroços, retirados. 
Armazene as frutas na quantidade exata que serão 
consumidas de um só vez. O melhor aproveita-
mento de frutas congeladas é para bolos, tortas, 
vitaminas e sucos. 

• Os alimentos pré-preparados devem levar pouco 
tempero e não exceder o tempo no fogo, já que 
serão reaquecidos. 

• Temperos: Alho – descascar e colocar os dentes num 
pote rígido, cobertos com óleo, retirá-los conforme 
a necessidade, com o auxílio de uma colher. Cebola 
– picada ou cortada em rodelas: proceder como no 
caso do alho; inteira: tirar a pele e colocar quantas 
quiser num saco plástico, extraindo o ar; ralar a 
cebola ainda congelada e guardar as restantes, sem 
esquecer de extrair o ar.

• Há alimentos que não devem ser congelados. São 
eles: ovo com casca, maionese, chantilly, iogurte, 
folhas, pudins em geral, batata, pepino, creme de 
leite, queijos cremosos e cremes engrossados com 
amido de milho. 
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a sua casa?Como está 

ORGANIZAÇÃO

Michele Fantinel Vieira
Congregação Esperança 

Balneário Camboriú, SC

S e você olhar ao redor agora, como descre-
veria o seu ambiente? Limpo e organiza-
do? Pouco bagunçado? Um caos?

E sobre a quantidade de coisas? Somente o que 
precisa, um pouco, ou muito mais do que usa e 
precisa?

Se você parar para refletir e não estiver satisfeita 
com a organização, aposto que vêm na sua mente 
alguns pensamentos como:

1.Não tenho tempo.
2.Ninguém me ajuda.
3.Eu sou só uma.
4. Se eu tivesse uma empregada…

Não se preocupe, essa situação é mais comum 
do que você imagina.

Eu sou personal organizer e, nos últimos anos, 
tenho me dedicado a organizar residências. Nesse 
trabalho, pude perceber claramente que o ambien-
te reflete o estado de espírito das pessoas que nele 
habitam. Por outro lado, também pude perceber que 

conforme vamos organizando, as pessoas se sentem 
mais tranquilas. Depois do ambiente organizado, 
elas têm mais foco, concentração, sensação de alívio 
e até o relacionamento entre os moradores melhora 
consideravelmente. 

Conclusão: Bagunça gera estresse, e organização 
gera paz e tranquilidade.

"Tá bom, Michele, mas o que isso tem a ver com 
Deus, com Jesus, com a nossa vida espiritual?"  Tudo!

Se a nossa vida está bagunçada, será que Deus 
tem o lugar e a importância que lhe são devidos? 
Se temos tantas vozes na nossa cabeça falando ao 
mesmo tempo, será que conseguimos escutar o que 
Jesus tem a nos dizer? Será que enquanto temos uma 
quantidade absurda de coisas para administrar, 
temos tempo para cuidar do espírito?

O que podemos fazer, então?
Como eu disse antes, nosso ambiente externo 

pode estar refletindo o nosso ambiente interno, 
porém, a organização externa pode nos ajudar a ter 
mais tempo, foco e clareza para olhar para dentro.
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POR ONDE 
COMEÇAR?

O primeiro passo 
é observar o que a sua 
casa está falando sobre 
você e sobre as pessoas 
que moram nela. Pare 
para analisar.

O segundo passo é 
desapegar, tendo em 
vista que a maior difi-
culdade em qualquer 
organização é a quan-
tidade de coisas, especialmente aquelas que não 
usamos.

Para essa etapa vou sugerir dicas simples e 
práticas.

Separe quatro caixas com as seguintes funções:
1. DOAÇÃO: Nesta, vai tudo o que não serve 

mais para você, mas pode ser útil para outra 
pessoa.

2. CONSERTO: Coisas que devem ser consertadas 
o quanto antes, para que voltem a se tornar úteis.

3. CAIXA TEMPORÁRIA: Coloque nela tudo o 
que não tem certeza se quer desapegar, mas deter-
mine um prazo. Se não fez falta nesse período, não 
vai precisar mais.

4. DESCARTE: Tudo aquilo que não serve para 
você e nem para outras pessoas (faça o descarte 
consciente de recicláveis).

O terceiro passo é organizar o que sobrou. Seja 
grato por tudo o que você possui.

Seja um ótimo mordomo de tudo o que Deus 
lhe deu, mas também seja um porteiro eficiente, 
deixando entrar somente o que for bom e útil, tanto 
na sua casa, quanto na sua vida.

“... na medida em que não olhamos para as 
coisas que se veem, mas para as que não se veem. 
Porque as coisas que se veem são temporais, mas 
as que não se veem são eternas” (2Co 4.18b).

Michele Fantinel Vieira é personal 
organizer e, nos últimos anos, tem se 

dedicado a organizar residências

Se a nossa vida está 
bagunçada, será que Deus tem 

o lugar e a importância que lhe são 
devidos? Se temos tantas vozes na 
nossa cabeça falando ao mesmo 

tempo, será que conseguimos escu-
tar o que Jesus tem a nos dizer?

@mifantinelorganizer
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DEVOÇÃO

Neusa Wendler
Presidente do Distrito Paraná Centro 

R ecomeçar nem sem-
pre é fácil, mas é pre-
ciso. Só não recomeça 

quem já está morto. 
Nós, cristãs, reunidas, que 

permanecemos em Deus, espon-
taneamente, vamos orar, com-
partilhar, viver e anunciar o que 
o Senhor tem feito. A igreja existe 
para evangelizar. Cada cristão é 
um evangelista... se não for, precisa 
de um. 

Nossa missão é encontrar a 
ovelha perdida e “fazer discípulos 
de todas as nações”. Nossos de-
partamentos são bênçãos, pedras 
vivas, nossas portas estão sempre 
abertas. Ali nós ouvimos palavras 
de orientação, consolo, repreensão, 
conforto, salvação e perdão. Ali 
temos a oportunidade de estar em 
comunhão com o Salvador, nos 
achegando a ele para agradecer, 
pedir, suplicar, interceder, crescer 
na fé e no conhecimento, traba-
lhar, ter momentos de lazer com 
outras irmãs. É ali que muitas 
servas já serviram e ainda servem 
ao Senhor, com alegria, com seu 
tempo, seus dons, procurando 
fazer o melhor possível para que o 
departamento tão querido alcance 
seus objetivos.

Nossos departamentos, nesses 

É tempo de recomeçar!

últimos anos, sofreram, de certa 
forma, uma grande batalha com 
a pandemia. Graças a Deus, nós 
estamos ganhando esta guerra, 
mas sabemos que ainda não che-
gou ao fim. O que precisamos fazer 
para vencer é crer no fundamento, 
que é Cristo, e convocar soldados. 
Não queremos convocá-las à força, 
contra a sua vontade, e sim, vo-
luntárias, que estejam dispostas 
a ouvir, crescer, servir. Que não 
fujam às suas responsabilidades 
alegando velhice ou imaturidade, 
que não critiquem sem procurar 
soluções, mas que arregacem as 
mangas e se coloquem a trabalhar 
com comprometimento. Não pre-
cisam ser sábias e estudadas, pois 
Cristo escolheu pessoas simples 
e sem grande conhecimento. Foi 

convivendo com Jesus, estudando, 
orando, guardando e praticando 
as suas palavras que se tornaram 
vitoriosas no trabalho que reali-
zaram. 

Por isso nosso convite: venham 
irmãs, venham trabalhar conosco, 
venham batalhar para que nossos 
departamentos cresçam e que 
possamos espalhar o bom perfume 
de Cristo, a mensagem do evange-
lho salvador a todas as pessoas 
sedentas desse amor tão grande 
de Deus por nós. Para que no final 
de nossas vidas possamos dizer 
como o apóstolo Paulo: “Eis-me 
aqui. Combati o bom combate, 
completei a carreira, guardei a fé” 
(2Tm 4.7).

Abençoado ano de 2023 para 
todas.
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P ara o sucesso de qual-
quer segmento produtivo 
agrícola, o planejamento 

é fundamental para construir estraté-
gias eficientes, desde o campo, com as 
práticas de manejos, até o trabalho de 
logística. O planejamento permite orga-
nizar todas as atividades desenvolvidas 
dentro do agronegócio, visando reduzir 
custos e aumentar a produtividade.

Planejar faz parte da nossa vida, 
devemos estar preparados para os 
imprevistos. Muitas vezes planejamos 
uma colheita farta, realizamos todos os manejos 
previstos, preparamos o solo e usamos as melhores 
sementes, mas faltou água, esgotaram-se os reser-
vatórios, não choveu o suficiente, e a colheita ficou 
comprometida e a produtividade reduzida.

A água é importante para qualquer forma de 
vida. Sabe-se que a água é o único meio de transloca-
ção de nutrientes do solo para a planta que atua nos 
processos fisiológicos celulares. Durante o período 
de seca prolongada, a água armazenada no solo é 
reduzida, e as plantas apresentam limitações para 
absorver os nutrientes, prejudicando assim o seu 
crescimento e desenvolvimento.

A importância da água nos leva a refletir sobre 
a vida em todos os aspectos, principalmente no da 
vida cristã. Na Bíblia, Deus nos dá o alimento do 
espírito gratuitamente por meio da sua Palavra, 
que nos nutre e revigora nossas vidas. Também 
encontramos o amparo e o consolo na certeza da 
vida eterna.

No livro de Deuteronômio, em 32.2, diz: “Goteje 

Jesus
ESTUDO

A água, a terra e 

Eliane Santos Bonfim Borchardt*
Congregação Concórdia 

Rolim de Moura, RO

*Engenheira Agrônoma e Produtora rural

a minha doutrina como a chuva, destile a minha 
palavra como o orvalho, como chuvisco sobre a relva 
e como gotas de água sobre a erva”. Deus nos ensina 
a servir com alegria, seja em nossa casa, no traba-
lho, em hospitais, nas ruas e em todos os lugares, 
disseminando a sua Palavra, que nos revigora e dá 
sentido às nossas vidas.

Jesus diz no evangelho de João 4.14: “Aquele, 
porém, que beber da água que eu lhe der nunca mais 
terá sede. Pelo contrário, a água que eu lhe der será 
nele uma fonte a jorrar para a vida eterna”. A água 
a que Jesus se refere não é água que sacia a sede do 
corpo ou as necessidades fisiológicas das plantas, 
mas refere-se à água que alimenta o espírito. A Pa-
lavra de Deus nos guia e ensina o verdadeiro amor 
cristão. Nela encontramos amparo e consolo nos 
momentos de angústia, e, nos momentos de alegria, 
encontramos a certeza de que estamos no caminho 
certo sob a proteção do Pai celestial.

SERVAS DO SENHOR 2023 13



IM
AGENS: FREEPIK

Priscila Wille*
Congregação São Pedro

Bom Jesus, São Lourenço do Sul, RS

ESTUDO

terra!

A o chegarmos ao final de um ano e ini-
ciarmos o ciclo do novo, enchemo-nos 
de planos, expectativas e sonhos, ana-

lisando se nossos objetivos foram alcançados. Por 
vezes nos frustramos pelo que não se concretizou, 
ou pelo tanto que ficou por fazer, e justificamos, 
dizendo, “faltou tempo”. Mas Deus nos deu a dádiva 
de plantar e colher, tudo em seu determinado tempo.

“Deus fez tudo formoso no seu devido tempo. 
Também pôs a eternidade no coração do ser hu-
mano, sem que este possa descobrir as obras que 
Deus fez desde o princípio até o fim. Sei que não há 
nada melhor para o ser humano do que alegrar-se e 
aproveitar a vida ao máximo. Sei também que poder 

comer, beber e desfrutar o que se conseguiu com todo 
o trabalho é dom de Deus” (Ec 3.11-13).

  A terra necessita de preparo e planejamento. 
Quando resolvemos iniciar uma plantação, seja de 
lavoura, horta ou jardim, primeiramente escolhe-
mos o espaço em que iremos plantar, analisamos o 
solo e o local, deve ser arejado e ter uma boa incidên-
cia de luz solar. Ao plantar, devemos ter os cuidados 
com rega, adubação e controle de pragas, para um 
crescimento vigoroso e saudável. A manutenção de 
um solo saudável não acontece em um ano, mas, 
sim, num processo e cuidado a longo prazo.

  A vida, por inúmeras vezes, nos trará prova-
ções; encontraremos pedras e espinhos pelo caminho, 

É hora de preparar a
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pois o pecado faz com que não sejamos perfeitas e 
nos faz passar por tristezas, dificuldades e sofrimen-
to. Mas pelo perdão dos nossos pecados, alcançado 
por Cristo, somos renovadas na fé.

   Em uma plantação, antes de se plantar semen-
tes, ara-se a terra. Sendo assim, se refletirmos pelos 
ensinamentos de Jesus, entendemos que a terra da 
qual Deus fala é o coração humano: o nosso coração. 
Ele precisa ser arado, preparado. Através da Palavra 
de Deus, nosso coração é preparado e, pela fé, somos 
regadas pela graça divina do Salvador Jesus.

  A semente é a Palavra de Deus, é sempre a 
mesma, e é boa, mas os corações humanos não 
são iguais, há diversos tipos de ouvintes. Conforme 
o que nos conta a parábola do semeador (Lc 8.1-
18), existem corações que são como a beira de um 
caminho, terreno de estrada, terra batida, dura. A 
semente é lançada sobre esse tipo de solo, mas não 
o penetra, pois ele é duro, e as aves logo chegam 
e comem a semente. O coração duro é aquele que 
ouve a Palavra de Deus, mas se fecha, endurecido 
pelo engano do pecado; não deixa a Palavra entrar. 
Então o diabo logo arrebata essa palavra, e a pessoa 
esquece o que ouviu.

Também existem corações que são como solo 
rochoso, cheio de pedras. São os corações que ouvem 
a palavra do evangelho e a recebem com alegria. Mas 
assim como uma semente lançada entre pedras não 
tem raiz em si mesma, assim também essas pessoas 
não criam raízes na vida com Deus, é coisa que dura 
pouco tempo; logo que começam as tribulações, per-
seguições e angústias, desistem de viver de acordo 
com o evangelho.

Além disso, há corações que são como uma terra 
cheia de espinhos, e as preocupações desta vida e a 
fascinação pelas coisas do mundo sufocam a Pala-
vra, e ela não dá frutos.

Somente um tipo de terra, ou coração, produz 
frutos para a eternidade. É a terra boa, arada, afo-
fada, pronta para acolher com mansidão a Palavra 
de Deus.

Que neste novo ano possamos traçar planos para 
a nossa terra, mas que sempre haja entendimento 
de que Deus sempre terá planos melhores e maiores 
que os nossos. Sendo assim, plantemos as sementes 
e preparemos a terra para que caiam em terra boa, 
e o nosso coração bem arado, irá produzir frutos. 

Em todos os dias, sejam alegres ou de tristezas e 
angústias, que sempre possamos lembrar que Deus 
estará de mãos dadas conosco; e quando estiver-
mos cansadas e desanimadas, é então que ele nos 
carregará no colo.

Não nos desviemos da sua Palavra e da sua 
promessa de vida eterna. Não somos fortes, somos 
fracas, mas Deus é nosso refúgio, rocha e fortaleza! 
Que o amor de Deus sempre guie os nossos corações, 
e assim como a luz do sol sobre a terra faz seus frutos 
produzirem, que nós sejamos iluminadas pela fé e 
pela Palavra, e sejamos luz na vida e nos corações do 
nosso próximo, para que ele também possa preparar 
a sua terra e produzir frutos para obter a bênção 
da vida eterna.

“A terra deu o seu fruto, e Deus, o nosso Deus, 
nos abençoa” (Sl 67.6).

*Graduada em Gestão Ambiental
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Pastor Egon Eidam 
Imbituva, PR

ESTUDO BÍBLICO

Vivendo em Cristo
A IELB está com o lema: 

“Vivendo em Cristo” 
para o quadriênio 

2023-2026. Neste ano de 2023, ado-
ta o tema: “Enraizados e edificados 
em Cristo”. Tanto o lema quanto 
o tema nos levam em direção a 
Cristo. No evangelho de Marcos 
1.45, lemos: “E gente de toda parte 
vinha  procurá-lo”. Talvez nossa 
geração ainda não tenha vivido 
isso tão intensamente quanto nos 
últimos anos. 

Diante das iminentes pan-
demias, dos perigos de desastres 
bélicos e políticos, tantos e de toda 
parte tentam buscar a proteção e o 
livramento de Deus. E Jesus Cristo 
é o mais “conhecido” e “acessível”. 
Marcos já havia registrado essa 
atração poderosa de Jesus nos seus 
dias. Ainda o é, e mais poderoso, 
em nossos dias. Sua influência é 
inevitável, ainda que muitos lhe 
resistam. Hoje, como nos dias de 
então, recorrem a ele nas mais 

variadas situações da vida, e de 
todas as partes.

Também nós, seus filhos, o 
fazemos, confiantes no seu poder, 
na sua pureza, na sua Palavra e na 
sua paixão. Desde nosso batismo, 
fomos enraizados nele para cres-
cermos na edificação de nossa fé 
e vida cristã. No nosso batismo, 
Jesus, pela ação do Espírito Santo, 
nos disse: “Levanta-te e anda”. Lá 
ele nos colocou em pé novamente.

O evangelista João, no capítulo 
5.1-9 de seu evangelho, relata um 
episódio por ocasião de uma festa 
dos judeus em Jerusalém. Jesus 
estava presente. Diz o texto que 
em Jerusalém existia, junto à 
Porta das Ovelhas, um tanque com 
cinco pavilhões. Pelo chão destes 
pavilhões, muitos doentes ficavam 
esperando por um movimento da 
água. Em certo momento, um anjo 
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descia e agitava a água do tanque. 
O primeiro que entrava na água 
era curado, qualquer que fosse 
sua doença.

Certo homem já estava ali por 
trinta e oito anos, aguardando 
um momento para si. Jesus foi ao 
seu encontro, compreendeu sua 
angústia e perguntou se queria 
ser curado. Impressiona a resposta: 
“Senhor, não tenho ninguém que 
me ponha no tanque, quando a 
água é agitada; pois, enquanto eu 
vou, desce outro antes de mim” 
(Jo 5.7).

Reflito seguidamente sobre o 
“olhar de Jesus” e, nesse momen-
to, ele deve ter chegado no mais 
profundo da alma deste doente. 
Por isso, na resposta de Jesus está 
todo o amor eterno de Deus: “Le-
vanta-te, toma o teu leito e anda”.

“Levanta-te e anda”; “vinde 
após mim”; “tome a sua cruz e si-
ga-me”, são algumas máximas de 
Jesus que nos tiram da imobilidade 
e nos induzem para a marcha, 
para a caminhada.

Alessandro Pronzato, em seu 
livro Cansados de não caminhar, 
afirma que somos gente doente. 
Uma doença esquisita: o cansaço. 
Diz ele: “Cansaço por falta de 
fadiga, cansaço por descanso em 
demasia, cansaço por vida seden-
tária exagerada”. “E Jesus veio 
precisamente para restituir-nos o 
uso das pernas, para colocar-nos 
em movimento”.

Desde o nosso batismo, somos 
novas criaturas, fomos colocados 
novamente em pé. Paulo nos diz 
em Colossenses 3.9-10: “... pois vo-
cês já deixaram de lado a natureza 
velha com os seus costumes e se 
vestiram com uma nova natureza. 
Essa natureza é a nova pessoa que 
Deus, o seu criador, está sempre 
renovando para que ela se torne 
parecida com ele, a fim de fazer 
com que vocês o conheçam com-
pletamente”. Já na pia batismal 
recebemos, pelo Espírito Santo, o 
sopro para andar. E ao começar 
essa caminhada, Jesus já marca 
um encontro na entrada do Reino. 
No meio existe uma estrada, a es-
trada da nossa vida. Aí compreen-
demos que essa estrada existe para 
que caminhemos nela, e não para 
ficarmos “sentados no meio fio”.

Assim, é necessário, especial-
mente nos dias em que vivemos, 
compartilhar a Palavra para a 
edificação da igreja. Compartilhar 
aquilo que Deus fala pelos nossos 
pastores e aquilo que ouvimos de 
Deus para orientação em nosso 
viver diário. 

Estar em pé e caminhar é dizer 
aos outros o que Jesus significa em 
nós. É dizer da alegria do perdão 
dos nossos pecados e eliminar toda 
barreira nesta estrada da vida 
cristã. É estimular as pessoas a 
abrirem suas dificuldades pessoais 
e buscar ajuda nas palavras de 
Jesus: “levanta-te e anda”. É soli-

darizar-se com os que estão em 
dificuldade.

Nesse estar em pé e caminhar, 
nosso Salvador mostra o seu amor 
incondicional. Ele nos diz: “Eu 
escolho amar vocês, edificá-los 
e aceitá-los; escolho amá-los do 
jeito que vocês são”. É nesse amor 
que estamos enraizados e no qual 
caminhamos para a construção da 
igreja de Cristo, no amor de Deus 
que habita em nós.

 Um senhor comprou uma 
pequena propriedade e foi mo-
rar nela. Todos os seus vizinhos 
cultivavam milho. Ele também 
o fez, porém, com a melhor das 
sementes. Ao recolher sua safra, 
saiu a distribuir para todos a sua 
semente. 

Ao fazer isso, foi questionado 
por alguém: “Por que distribuir 
semente tão especial? Poderia 
ganhar muito mais preservando-a 
para si”. Respondeu: “Se guardar 
somente para mim e todos ao 
redor cultivarem a semente ruim, 
vai haver polinização da planta e 
a minha semente também vai se 
deteriorar. Mas, assim, todos terão 
boa semente como a minha”. 

Queridas irmãs, somos como 
esse sitiante. Temos a melhor das 
sementes – a Palavra de Deus, 
a vida enraizada e edificada em 
Cristo. O mundo ao nosso redor 
precisa saber e receber dessa 
semente para que se torne bom e 
aceitável a Deus.

SERVAS DO SENHOR 2023 17



Camila Thaís Nerbas*
Congregação São Lucas

São Leopoldo, RS

ESTUDO BÍBLICO

Preparando para edificar
M uitas vezes, Jesus usou exemplos e 

analogias para falar da nossa vida e 
da nossa fé. Era uma forma muito sim-

ples de fazer as pessoas entenderem a sua mensagem. 
Entre as analogias utilizadas por Jesus, uma é muito 
familiar: a que compara a vida do cristão a uma casa 
edificada sobre a rocha, conforme relatado em Lucas 
6.47-49: “Eu vou mostrar a vocês a quem é semelhante 
todo aquele que vem a mim, ouve as minhas palavras 
e as pratica. Esse é semelhante a um homem que, ao 
construir uma casa, cavou, abriu profunda vala e lan-
çou o alicerce sobre a rocha. Quando veio a enchente, 
as águas bateram contra aquela casa e não a puderam 
abalar, por ter sido bem construída”.

O tema proposto pela revista Servas do Senhor 
para este início de ano é: “Preparando o terreno para 
semear e construir”, escolhido a partir do lema da IELB 
para 2023: “Enraizados e edificados em Cristo”. Convi-
do-as a refletir sobre esse tema a partir das palavras 
de Jesus mencionadas acima, buscando perceber sua 
aplicação em nossa vida. 

No meu trabalho como ar-
quiteta, além da elaboração de 
um bom projeto, alguns cuidados 
são fundamentais na construção 
de uma casa, para que não te-
nhamos problemas com relação 
à qualidade e segurança da edi-
ficação. Inicialmente, o terreno 
deve ser limpo, com a retirada 
de toda a vegetação superficial 
como matos, arbustos e árvores 
de pequeno porte. Assim teremos a 
área livre para receber uma nova 

construção. Em seguida, o terreno deve ser nivelado 
com a terraplenagem e a compactação do solo, o que 
significa adequá-lo para a construção que vai receber. 
É muito importante também que ocorra a sondagem 
do solo, pois cada terreno possui características e 
resistências diferentes: o solo pode ser mais arenoso 
ou mais argiloso, por exemplo. A partir dessa análise, 
será possível calcular corretamente as fundações que 
vão sustentar a nova construção. Uma fundação mal 
calculada ou mal executada pode ocasionar sérios 
danos à edificação, desde pequenas avarias até a ruína 
completa. Uma casa mal sustentada pode desabar ao 
ser atingida por chuvas intensas, enchentes e ventos 
fortes.

A ação de Deus em nossa vida não ocorre em 
etapas, como na construção de uma casa, porém, 
assim como o terreno é preparado para receber a nova 
construção, Deus age para que tenhamos uma nova 
vida, por meio do perdão e da salvação em Jesus Cristo. 
Como aconteceu no batismo, conforme descrito em 
Romanos 6.3-4: “Ou será que vocês ignoram que todos 

nós que fomos batizados em Cris-
to Jesus fomos batizados na sua 
morte? Fomos sepultados com 
ele na morte pelo batismo, para 
que, como Cristo foi ressuscitado 
dentre os mortos pela glória do 
Pai, assim também nós andemos 
em novidade de vida”. Em Cristo, 
fomos trazidas da morte para a 
nova vida, da condição de peca-
doras para a de filhas de Deus.

O terreno é limpo, o mato 
é retirado e o nivelamento é 

O terreno é limpo, 
o mato é retirado e o nive-

lamento é feito sempre 
que, arrependidas, reco-

nhecemos nossa condição 
pecadora e nos agarra-

mos, em fé, ao perdão de 
Jesus. O terreno, então, 

está pronto para receber 
a nova “casa”, ou seja, a 

nova vida
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feito sempre que, arrependidas, reconhecemos nossa 
condição pecadora e nos agarramos, em fé, ao perdão 
de Jesus. O terreno, então, está pronto para receber a 
nova “casa”, ou seja, a nova vida. Deus fez e continua 
fazendo todo o trabalho por meio da presença de Jesus 
em nossa vida. 

Quando Jesus fala no “alicerce sobre a rocha”, está 
se referindo à fundação que sustenta a casa. O alicerce 
sobre a rocha é o próprio Jesus, é onde a nossa fé está 
depositada. A fé em Jesus Cristo como nosso único e su-
ficiente Salvador estabelece uma condição definitiva, 
que nos permite viver na tranquilidade de habitar uma 
casa construída sobre um alicerce seguro. A nova casa 
vai permanecer erguida, pois foi bem construída. Essa 
mensagem é consoladora, pois podemos desfrutar da 
paz que somente a salvação em Cristo nos proporciona, 
conforme Romanos 5.1: “Justificados, pois, mediante 
a fé, temos paz com Deus por meio do nosso Senhor 
Jesus Cristo”.

A nossa vida neste mundo é constantemente atin-
gida por fortes intempéries: ventos, chuvas, furacões, 
enchentes. Nossa realidade não nos permite fugir delas. 
Por isso, mesmo estando bem fundamentada, nossa 

casa pode sofrer a ação dessas intempéries, como está 
escrito em João 16.33, “No mundo, vocês passam por 
aflições...”. Sendo assim, vou um pouco além na nossa 
reflexão, abordando um aspecto por vezes esquecido 
quando concluímos a construção de uma casa: a sua 
manutenção. Limpezas periódicas, uma demão de tin-
ta aqui, outra ali, são ações de manutenção preventiva 
para manter nossa casa inteira, bonita, protegida. O 
que fazer para a manutenção da casa, da nossa vida 
cristã? Buscar o fortalecimento da fé através do estudo 
da Palavra de Deus, onde ele nos revela o seu amor e 
o seu plano de salvação por meio do seu Filho Jesus. 
Participar da santa ceia, onde recebemos o perdão de 
Deus no corpo e sangue de Jesus, também para forta-
lecimento da fé. Esses meios são uma “demão de tinta 
fresca” na nossa casa, a manutenção necessária que 
vai permitir que ela suporte a ação das fortes chuvas e 
do vento. Que Deus nos permita sempre usufruir deles, 
e nos ajude, por meio de Jesus Cristo, a manter a nossa 
casa sempre de pé!

* Arquiteta e estudante de graduação em 
Teologia pelo EAD da ULBRA
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Oração das Servas
ORAÇÃO
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Querido Pai, escuta as tuas servas.
Dobramos os joelhos com grande respeito,
deixando o amor entrar em nosso peito,
e te pedimos que sigas nos cuidando
como cuidaste até este momento,
fazendo andar nosso departamento,
de mãos dadas contigo, caminhando.

A tua igreja canta a ti louvores,
pedindo amor e fé constantemente.
Que nos transformes em boa semente
em terra fértil, germinando, cresça;
que tuas servas sejam como o trigo,
oferecendo sempre um ombro amigo,
E que o joio nunca prevaleça.

Preserva, ó Pai, em nós, a paciência, 
para ajudarmos o desfavorecido,
cuidar do doente, do pobre, do perdido.
Sempre felizes, levando a verdade, 
que as operárias deste teu celeiro
possam deixar, em solo brasileiro,
boa semente para a eternidade.

Dê a verdade à casa um presente;
com fé plantamos tua boa nova,
que deste a vida como viva prova
para salvar o pecador também.
Que esta seara seja a nossa meta,
juntos contigo, na estrada reta,
firmes e fiéis ao Rei Jesus. Amém.

Eva Marilene Gonçalves Dias, serva do Departamento São João, de Rio Grande, RS, leu uma 
poesia, de sua autoria, pelos 50 anos do Departamento, celebrados em julho de 2022.
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Devolver ao Senhor
A Bíblia nos conta que Ana levou seu filho 

Samuel à presença de Deus, como “de-
volvido ao Senhor” (1Sm 1.28, ARA). De-

volver os filhos ao Senhor? Isso acontece hoje em dia? 
Tenho aprendido que existem várias maneiras 

pelas quais “devolvemos” nossos filhos ao Senhor...
Devolver em oração. Orar pelos filhos, colocar 

os filhos e suas necessidades, problemas e aflições 
diante de Deus em oração. Agradecer a Deus pelos 
filhos e por seus dons e pela bênção que são.

Devolver na educação. Ensinar a Palavra de 
Deus aos filhos; ensinar-lhes os princípios cristãos. 
Ensiná-los a orar a Deus e a confiar em Jesus. Ensi-
ná-los pelo exemplo – a gente mesmo praticar o que 
aprendeu e o que ensina.

Devolver na comunhão. Levar os filhos à igreja e 
lhes mostrar a importância de viver em comunhão 
com os irmãos na fé da congregação cristã. Mostrar 
a importância de estar na presença de Deus, em sua 
casa, nos cultos, na escola dominical, na instrução 
de confirmandos, nos grupos de trabalho, nos grupos 
de estudo bíblico.

“E Ana disse: — Ah! Meu senhor, tão certo como 
você vive, eu sou aquela mulher que esteve aqui ao 

seu lado, orando ao SENHOR. Era por este menino que 
eu orava, e o SENHOR Deus me concedeu o pedido que 
eu fiz. Por isso também o entrego ao SENHOR. Por 
todos os dias que viver, será dedicado ao SENHOR. E 
ali eles adoraram o SENHOR” (1Sm 1.26-28).

Deus nos concedeu o privilégio e a responsabi-
lidade de educar nossos filhos “na disciplina e na 
admoestação do Senhor” (Ef 6.4). Nossos filhos estão 
conosco em casa apenas por algum tempo, por al-
guns anos, até crescerem e forem construir sua vida 
adulta. Os ensinamentos que receberem em casa os 
acompanharão pela vida afora.

É isso o que eu queria dizer para você. De mãe 
para mãe.

VAMOS FALAR DE QUÊ?

Dâmaris Feld

“Estas palavras que hoje lhe ordeno estarão no seu coração. Você as inculcará a seus filhos, 
e delas falará quando estiver sentado em sua casa, andando pelo caminho, ao deitar-se e ao 
levantar-se.” Deuteronômio 6.6-7

“Invoque-me no dia da angústia; eu o livrarei, e você me glorificará.” Salmo 50.15

“Bem-aventurado aquele que teme o Senhor e anda nos seus caminhos! Você comerá do fruto 
do seu trabalho, será feliz, e tudo irá bem com você.” Salmo 128.1-2 
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“E ntão a nossa 
boca se encheu 
de riso, e a nossa 

língua, de júbilo. Então entre as 
nações se dizia: ‘Grandes coisas 
o Senhor tem feito por eles’” (Sl 
126.2).

Em tempos de pandemia de 
coronavírus, um pensamento 
veio à minha mente: como um 
sorriso é importante! Como ele fez 
falta quando ficou escondido atrás 
das máscaras. Como é bom poder 
sorrir e receber um sorriso. Não 
há dúvidas de que o sorriso é uma 
das melhores formas de expressar 
nossos sentimentos, podendo 
comunicar ao próximo nossa ale-
gria, gratidão e satisfação.

Entretanto, para podermos 
sorrir sem medo, é necessário que 

estejamos também confiantes e 
satisfeitas com a nossa condição 
bucal. Lembrando sempre que, 
além de sorrir, os dentes nos auxi-
liam na fonética, na mastigação e 
na manutenção das estruturas da 
face. A odontologia atual oferece 
uma grande variedade de trata-
mentos para a manutenção ou 
restauração dos sorrisos.

Cada dente tem sua impor-
tância, mesmo o primeiro dente 
decíduo, conhecido como dente 
de leite, que nasceu quando ainda 
éramos bebês, até os dentes que 
nos acompanham até o dia de 
hoje. Durante o desenvolvimento 
da criança, ela passa por muitas 
mudanças, e esses dentes nascem 
justamente para ajudar nessa 
etapa.

A importância do dente de 
leite também se deve ao seu 
papel de preservar o espaço para 
que o dente permanente nasça 
na posição correta. Isso é muito 
importante porque, conforme 
for ficando mais velha, a criança 
muda sua alimentação. Por isso, 
os novos dentes precisam crescer 
fortes e alinhados, devendo ser 
escovados e cuidados desde que 
começam a nascer.

Ao chegarmos à juventude e à 
vida adulta, nossa dentição deve 
estar completa. Com o passar dos 
anos, os cuidados com a saúde 
bucal mudam, apesar de nunca 
cessarem. Independentemente da 
fase da vida, é impossível disso-
ciar a saúde bucal de uma pessoa 
do seu estado de saúde geral. 

Na fase adulta, a associação 
entre saúde da boca e qualidade 
de vida vai além das condições 
de saneamento, alimentação e 
acesso aos serviços de saúde. A 
capacidade de um indivíduo de 
falar, mastigar, viver livre de dor 
e desconforto, sorrir, reconhecer 
o sabor dos alimentos e se rela-
cionar com outras pessoas sem 
constrangimento, são essenciais 
para definir sobre quão bem um 
indivíduo pode viver. 

Algumas doenças, como a 

sorrir
Caroline Socha Pedroso

Cirurgiã-dentista
Congregação Paz, Concórdia, SC

SAÚDE BUCAL

Cuidar para poder 
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cárie e a doença periodontal 
(inflamação da gengiva), são as 
principais causas de perda de 
dentes em adultos e estão dire-
tamente ligadas à higienização 
bucal, podendo ser resolvidas com 
visitas periódicas ao dentista e 
cuidados na prevenção e instru-
ção de higiene bucal, incluindo 
orientações sobre escovação, uso 
do fio dental, limpeza da língua e 
frequência de higienização. Esses 
cuidados são essenciais para evi-
tar novas restaurações ou perdas 
dentárias. Outras doenças muito 
comuns podem estar associadas 
a doenças crônicas e sistêmicas, 
como diabetes mellitus, tubercu-
lose, aids, entre outras.

Por isso é importante tentar-
mos manter a nossa saúde bucal 
em dia para podermos viver uma 
velhice o mais saudável e confor-
tável possível. Segundo a OMS, a 
população idosa vem crescendo 
em todo o mundo, e, até 2030, 

terá um aumento de 56%. Isso 
é maravilhoso, porque significa 
viver mais! Mas, assim como o 
corpo, a boca passa por diversas 
alterações com o tempo, como a 
diminuição da produção de saliva, 
representando maior chance de 
problemas na gengiva e no osso 
que sustenta os dentes, bem como 
aumento no índice de cárie dental. 
É muito importante manter a 
frequência na higiene e também 

Importante mesmo é 

sempre lembrar que 

devemos cuidar da 

nossa saúde bucal 

assim como cuidamos 

de todas as demais 

partes do nosso corpo. 

E que nunca deixemos 

de sorrir, pois em 

Jesus temos a alegria 

da salvação!

beber bastante água.
Quando falamos em idosos, 

essas condições se acentuam, 
devido ao fato de que a maioria 
das pessoas adultas e idosas não 
tiveram acesso a medidas pre-
ventivas, como a fluoretação das 
águas de abastecimento público e 
o uso de pastas fluoretadas, tendo 
como consequência um alto índice 
de adultos com ausência parcial 
ou total de dentes. A implanto-
dontia, técnica através da qual 
são instalados implantes que 
ajudam a suportar as próteses, 
vêm ajudando muito as pessoas 
que perderam seus dentes a res-
tabelecer mastigação eficiente e 
autoestima satisfatória. 

Importante mesmo é sempre 
lembrar que devemos cuidar da 
nossa saúde bucal assim como 
cuidamos de todas as demais 
partes do nosso corpo. E que nunca 
deixemos de sorrir, pois em Jesus 
temos a alegria da salvação!
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V ocê é feliz? Na ver-
dade, a felicidade é 
um dos maiores e 

mais antigos anseios da humani-
dade. A busca pela felicidade é o 
combustível que nos move para 
vivermos aqui na terra. Pergunto: 
Sempre estamos felizes? Respondo: 
Não!  Mas, se ora estamos felizes 
e ora estamos tristes, como então 
alcançar a verdadeira felicidade? 

Em busca dessa resposta, a Co-
missão de Crescimento Espiritual 
(CCE) da LSLB apresenta o livro Eu 
sou bem-aventurada, Ligue-se 24. 
Através de quinze estudos bíblicos 
do Antigo e do Novo Testamento 
sobre as bem-aventuranças, a 
CCE quer mostrar o caminho para 
a verdadeira felicidade, pois, se 
depender apenas de nós, nunca 

conseguiremos alcançá-la.
As bem-aventuranças nos 

mostram como devemos viver 
aqui na terra para que tenhamos 
a verdadeira felicidade no Reino 
de Deus. Essa felicidade só se 
tornou possível com a vinda de 
Jesus Cristo, que cumpriu toda a 
lei em nosso lugar, para que um 
dia, através dele, possamos herdar 
a bem-aventurança celestial. Fica 
claro então, segundo os ensina-
mentos de Cristo, que atingimos 
a verdadeira felicidade quando 
vivemos ao lado de Deus, fonte de 
vida, de toda a verdade e de toda 
a felicidade. Só temos a verdadeira 
felicidade se cremos em Jesus, que 
nos garantiu a salvação através 
de sua morte e ressurreição. Por-
que EU SOU é nosso Deus, podemos 

Nádia Blum
Coordenadora da CCE – LSLB

ESTANTE LITERÁRIA

dizer Eu sou bem-aventurada, 
eu sou feliz, e só com ele e através 
dele alcançaremos a verdadeira 
felicidade, tanto aqui neste mundo 
como na eternidade.

Estes estudos não são apenas 
para você querida amiga, mas 
para toda sua família. Você poderá 
estudar sozinha, junto com sua fa-
mília, no departamento de servas 
ou no estudo bíblico com os irmãos 
na fé. Com certeza, após a reflexão 
sobre estes estudos, você, junta-
mente com sua família, poderá 
dizer: Eu sou bem-aventurada, 
sim, eu sou feliz, porque, mesmo 
que eu não consiga alcançar todos 
os desejos e sonhos que tenho aqui 
neste mundo, poderei morar no 
Reino dos Céus, junto com Cristo, 
a verdadeira felicidade.

Você é bem-aventurada?
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Livro é lançado em Porto Alegre
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O livro Eu sou bem-aventurada, da série Ligue-se, foi lançado na 68ª edição da Feira do Livro de Porto 
Alegre, RS, que ocorreu entre os dias 28 de outubro e 15 de novembro de 2022, na Praça da Alfândega. As 
autoras estiveram reunidas no dia 7 de novembro para sessão de autógrafos. 
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e no relacionamento com o próximo

Edificação pessoal

A nossa querida IELB, Igreja Evangélica Luterana do Brasil, escolheu as palavras de Colossenses 
2.6,7 como enfoque para o quadriênio 2022-2026. Gostaríamos de destacar aqui as palavras 
EDIFICADOS NELE. Edificar é construir. No sentido espiritual, poderíamos dizer que é uma 

maneira de desenvolver boas atitudes pela aproximação a Deus. Uma filha de Deus procura, a cada novo 
dia, estar mais próxima dele. Cultivar esse relacionamento traz conhecimento. Através dele, passamos a 
entender e estabelecer metas a serem cumpridas naturalmente, a fim de seguir no caminho de Deus. Ao 
nos darmos conta disso, mais e mais vamos querer desenvolver tais atitudes que, além de nos ajudar a 
crescer espiritualmente, podem fazer de nós instrumentos de Deus para auxiliar outras pessoas. Como 
cristãs, fazemos parte do corpo de Cristo. Ele é a cabeça, e cada uma de nós, partes essenciais desse corpo. 
O apóstolo Paulo, em sua carta aos efésios, destaca a importância de crescermos e trabalharmos juntos: 
“Mas, seguindo a verdade em amor, cresçamos em tudo naquele que é a cabeça, Cristo, de quem todo o 
corpo, bem-ajustado e consolidado pelo auxílio de todas as juntas, segundo a justa cooperação de cada 
parte, efetua o seu próprio crescimento para a edificação de si mesmo em amor” (Ef 4.15,16).

CRESCENDO NA PALAVRA DE DEUS
Muitas pessoas não dão o devido valor ao conteúdo riquíssimo que encontramos na Palavra de Deus. 

É através da leitura e reflexão que podemos construir uma vida de fé, com atitudes dignas de uma verda-
deira filha de Deus. Quanto mais soubermos de Deus e dos seus ensinamentos, mais cresceremos na fé e 
procuraremos viver de acordo com a sua vontade (Rm 10.27). Quanto mais alimentarmos nossa mente e 
coração com a Palavra de Deus, menos espaço daremos para o diabo em nossa vida. Diz um provérbio dos 
índios norte-americanos: “Dentro de mim há dois cachorros. Um deles é cruel e mau; o outro é muito bom. 
Os dois estão sempre brigando. Quem ganha essa briga é aquele que eu alimento melhor”. 

Você sabe o que está escrito em Josué 1.8? Procure e escreva aqui: ___________________________

_____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Tânia Eloisa Voigt Kopereck
Integrante da CCE – LSLB

CCE

“Portanto, assim como vocês receberam Cristo Jesus, o Senhor, continuem a 
viver nele, estando enraizados e edificados nele, e confirmados na fé, como foi 

ensinado a vocês, crescendo em ação de graças” (Cl 2.6,7).
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Edificação pessoal
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ALGUMAS ATITUDES QUE PODEM NOS AJUDAR NA EDIFICAÇÃO
1. Reconhecer o nosso papel neste mundo

Parar e refletir sobre quais são as nossas prioridades e como queremos colocá-las em prática, vai nos 

ajudar e encorajar a viver sem futilidades, egoísmo, mentiras ou outros sentimentos ruins que não nos 

fazem bem.

Em 1Pedro 2.9, temos um lindo texto que nos diz claramente quem somos de fato. Complete: “Vocês, porém, 

são ____________ ___________, sacerdócio _______, _________ santa, povo de _____________ 

____________ de Deus, a fim de _______________ as ___________ daquele que os chamou das 

trevas para a sua ______________ ________”. Isso não é maravilhoso? Não somos pessoas quaisquer, 

mas fomos escolhidas por Deus!

2. Usar palavras que expressem amor

Quem de nós não se sente feliz ao ouvir palavras positivas, de aceitação e afirmação? Gostamos de 

receber elogios, porém nem sempre percebemos que os outros também gostam. É tão mais fácil criticar e 

apontar os defeitos. Palavras de amor edificam, alegram e tornam a vida leve. Por que perder tempo e sofrer 

ao usar palavras que derrubam e fazem mal, colocando as pessoas cada vez mais para baixo?  Procure em 

sua Bíblia as palavras de Efésios 4.29: “___________________________________________________

_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________”.
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3. Perdoar sempre

Deus nos amou e mandou seu Filho Jesus ao mundo para a nossa salvação. Seu amor é incondicional, e 

ele nos perdoa sempre, ao chegarmos arrependidos à sua presença. Ele quer que também perdoemos umas 

as outras. Isso também nos edifica. Guardar rancor deixa o nosso coração pesado e sofrido. Perdoemos 

sempre, por mais difícil que seja, pois essa é a vontade de Deus (Mt 18.21,22). Abra a sua Bíblia em Efésios 

4.32: “_________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

__________________________________________________________”.

4. Animar e encorajar

Muitas vezes nos sentimos cansadas e sem forças. Muitas pessoas ao nosso redor também desanimam 

e querem desistir da luta. A vida do cristão é uma constante batalha. Às vezes é muito difícil mesmo. Como 

é importante sermos sempre lembradas de que Deus não nos desampara nunca e que, muitas vezes, coloca 

em nossa vida pessoas especiais que nos encorajam e animam. Assim também nós devemos proceder em 

relação ao nosso próximo. Veja e reflita sobre o que a Bíblia nos diz a respeito disso, em Hebreus10.24: “__

_______________________________________________________________”.

5. Ensinar e aconselhar

Entre irmãs na fé deve haver respeito, e a verdade deve imperar. Não são poucas as vezes que precisa-

mos de conselhos ou admoestações para que voltemos a andar conforme a vontade de Deus. Precisamos 

estar dispostas a ouvir também aquilo que não é do nosso agrado, mas que é uma verdade bíblica (Mt 

18.15). Amigas não são aquelas que só nos dizem coisas que queremos ouvir, mas o que precisamos ouvir. 

Admoestar, chamar a atenção, não é fácil, mas precisa ser feito. Porém, sempre com amor e humildade. 

Vamos recordar? Procure Colossenses 3.16: “______________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________”.

Poderíamos enumerar muitas outras atitudes que nos ajudam na edificação, mas sabemos que essas 
aqui nos farão refletir e nos ajudarão a crescer mais espiritualmente, tornando-nos praticantes e não 
somente ouvintes da Palavra de Deus (Tg 1.22).

Como está a sua vida, querida irmã? 
Você tem servido de instrumento para ajudar aqueles que vivem ao seu redor?
Que Deus nos ajude e fortaleça cada vez mais a nossa fé para nunca nos acomodarmos, mas cada vez 

mais nos edificarmos mutuamente, buscando sempre a orientação na sua Palavra. Assim, edificadas em 
Cristo Jesus, vivamos nele e cresçamos em ações de graça.
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SEMINÁRIO CONCÓRDIA

Pastor Gerson L. Linden
Diretor 

Mensageiros dasalvação
O tema “Pre-

parando o 
terreno para 

semear e construir” – um 
enfoque dentro do lema da 
IELB em 2023: “Enraizados 
e edificados em Cristo” – é 
muito apropriado quando 
refletimos sobre a missão 
do Seminário Concórdia. 
Em todos os programas 
oferecidos pela escola de 
Teologia da IELB (forma-
ção de pastores, Educação 
Teológica por Extensão – 
ETE, Diaconia em Música, 
Mestrado livre em Teolo-
gia, Simpósios de Missão e de Estudos em Lutero) 
está o propósito de preparar servos de Cristo para 
que lancem a semente do evangelho, a fim de 
que mais e mais pessoas sejam enraizadas em 
Cristo, nele fundamentadas em toda a sua vida e 
edificadas como casa abençoada de Deus, na qual 
habita o Espírito Santo. 

Vivemos tempos desafiadores para a igreja 
cristã em todo o mundo. Por um lado, cresce o 
ateísmo, há um esfriamento de muitos e por 
vezes parece que segmentos da igreja cristã estão 
perdendo o rumo de sua verdadeira missão. No en-
tanto, Deus tem aberto portas para o testemunho 
e a pregação do seu doce evangelho de salvação. 

Confiamos na promessa de que o próprio Senhor 

Jesus reina com sua graça e amor e edifica conti-
nuamente sua igreja. Por isso, o Seminário Concór-
dia se alia à Liga de Servas Luteranas do Brasil e a 
todos os departamentos e congregações da Igreja 
Evangélica Luterana do Brasil no zelo pela missão 
de Deus, na certeza de que, “Vivendo em Cristo”, 
temos real esperança de estar no bom caminho.

Fica o desafio para que, com toda a igreja, 
incentivemos mais jovens para o preparo do santo 
ofício do ministério. Se você conhece um jovem 
fiel na vida congregacional e que poderia ser um 
bom candidato a aluno do Seminário, incentive-o 
para que pense nessa possibilidade. Deus abençoe a 
LSLB, a IELB e o Seminário Concórdia para que a boa 
semente continue a ser lançada, e frutos venham 
para o reino do bondoso Pai celestial.
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D e 2 a 4 de setembro de 2022, na cidade 
de Rolim de Moura, RO, aconteceu o 6º 
Encontro Regional de Servas da Região 

Noroeste, sob o tema “Seja feita a tua vontade”, e o lema 
“Ele é o Senhor, que ele faça o que achar melhor”. Este 
foi o primeiro encontro pós-pandemia. 

A programação iniciou com uma palestra moti-
vacional feita pela serva e presidente da Congregação 
Concórdia, de Vilhena, Rosangela Goebel, que usou como 
tema “Tua vontade, nossa alegria”. Com muita criativi-
dade, vestida de palhaça, mostrou que, para transmitir 
alegria, não é necessário usar máscaras, mas através 
da fé e do batismo, Deus concede a alegria da salvação.

O Encontro teve um momento muito especial, 
quando Ivo Neunfeld apresentou dois hinos novos, de 
sua autoria, baseados no lema e tema do encontro. 
Também teve palestra do pastor Joenes Trams, que falou 
sobre o tema e o lema do encontro. A gincana bíblica foi 
conduzida pelo pastor Leandro Figur, baseada no livro 
de 1Samuel. 

“Com muita alegria, entregamos os certificados e 
apresentamos dois novos Departamentos para a nossa 

Encontro reúne 650 pessoas

região: Castelo Forte e Ebenézer, ambos da paróquia de 
Santana do Guaporé, Distrito Vale do Guaporé”, anuncia 
a presidente da Região Noroeste, Nilva Klein de Almeida. 

A noite cultural contou com peças e corais evan-
gélicos, bem como peças cômicas. O Encontro encerrou 
com o culto.

“Contamos com a presença aproximada de 650 
pessoas. Foi um encontro muito abençoado e esperado. 
Também tivemos a presença de servas dos três distritos, 
Alto Rio Madeira, Vale do Guaporé e Rio Machado, e de 
servas do Acre, distante 1.032 quilômetros, do Amazonas, 
a 1.027 quilômetros, e de Rondônia, bem como da 2ª 
vice-presidente da LSLB, Silmari Carvalho. Ainda tivemos 
a presença do pastor emérito Teófilo Timm e sua esposa 
Vitória, que vieram de Brasília, DF, para prestigiar o 
nosso evento e rever amigos e familiares. Agradecemos 
a Deus, com toda a família cristã, por esta oportunidade. 
Deus seja louvado!”, celebra Nilva.

A diretoria da Região Noroeste é formada por: 
Nilva Klein de Almeida, presidente; Rosana Valkinir, 
tesoureira; Adelaide Strey, secretária; Isaías Hanerth, 
pastor conselheiro.

COMPARTILHANDO
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Elaine Timmen
Diretora da AELCA

VOLUNTARIADO

Voluntária
JÁ PENSOU EM SER VOLUNTÁRIA? COMO 
E ONDE? 

A Associação Evangélica Luterana de Caridade 
(AELCA) pode ser um desses lugares. 

Vamos lembrar um pouco da nossa história. A 
primeira capela construída pela Liga de Servas Lu-
teranas do Brasil (LSLB) foi onde hoje está localizada 
a AELCA. Em 10 de novembro de 1968 foi fundada a 
nossa instituição, que surgiu a partir de um grupo 
de estudantes do Seminário Concórdia, sob a orien-
tação do pastor Gustavo Scholze, em um trabalho de 
campo na Vila Jardim, em Porto Alegre, RS. O então 
estudante Elmiro Martin visitou uma casa, ao lado 
da capela luterana, onde eram atendidas crianças 
no sistema Casa Lar, cuja “mãe”, Maria Eva, ouvia 
as mensagens da Hora Luterana e se interessou em 
saber mais. Nasceu aí a nossa AELCA. E lá se vão 
54 anos. 

A AELCA cresceu e, de uma pequena casa de 
madeira ao lado de uma capela, tornou-se uma 
instituição de 1.123 m², sendo a capela incorporada 
aos prédios. Hoje são atendidas 204 crianças e adoles-

centes nos programas de educação infantil, serviço 
de convivência e fortalecimento de vínculos, trabalho 
educativo e serviço de atendimento à família.

Para nossa subsistência, contamos com a par-
ceria do município, que representa 80% dos custos 
mensais, e os outros 20% dependem exclusivamente 
de doações. Que doações? Dinheiro, alimentos, produ-
tos de higiene e de limpeza, além de roupas, calçados 
e utensílios para serem vendidos no brechó. 

Também contamos – e precisamos – de volun-
tários. Mas quais voluntários? 

Começando por voluntários para a diretoria, 
cuja eleição foi em dezembro de 2022, para trabalhos 
em manutenções, como corte de grama, realização 
de pequenos consertos ou retoques de brinquedos. 
Também sempre há vagas na área de contação de 
histórias, de música, teatro e dança ou apoiadores 
para a execução de eventos. 

São muitas as formas para manter nosso traba-
lho de assistência e educação com muita qualidade. 
Só precisamos de você. Faça a sua parte. E confie no 
“Deus proverá”.

Exemplos de voluntariado
GUAÍBA, RS

“Somos um grupo de servas e amigas da 
Congregação São João Batista, de Guaíba, RS, que 
chamamos de Compartilhar Amor, tricotando, 
crochetando, costurando, para ajudar as crianças. 
O trabalho iniciou em dezembro de 2021, e mais de 

mil peças já foram tecidas pelo grupo e entregues 
à Associação Evangélica Luterana de Caridade 
(AELCA).

Cada amiga confecciona as peças em sua casa 
e depois juntamos tudo no salão da igreja e entre-
gamos a quem necessita. O pastor Ademir Stahl é 
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nosso apoiador e nos ajuda 
na distribuição e entrega 
de lãs e o que mais vai sur-
gindo. Aceitamos doações 
de lãs e tecidos, pois tudo 
é revertido para ajudar a 
quem precisa.

Nossa gratidão a Deus 
por tudo, pelas mãos que 
tecem, que ajudam nas 
doações, para podermos 
‘Compartilhar Amor’ tam-
bém dessa maneira”, declara Lianete Schneider de Souza, em nome das amigas do grupo.

SIMÕES FILHO, BA
Fazer o bem, faz bem! Com essa motivação, os depar-

tamentos da Congregação Cristo para Todos, de Simões 
Filho, BA, têm testemunhado através da ação social. 
Em 2018, a Congregação fez parceria com a ACCI (Apoio 
ao Combate ao Câncer Infantil) e, diante da demanda 
indicada, passou a arrecadar mensalmente produtos de 
higiene. As doações são organizadas em cestas, cada uma 
com cerca de nove tipos de produtos, que são entregues a 
aproximadamente 30 famílias assistidas pela instituição.

“Nós amamos porque Deus nos amou primeiro (1Jo 
4.19). Através da colaboração e da ajuda vamos sendo 
aperfeiçoados, para que o amor seja sempre mais verda-
deiro ao ir ao encontro e repartir com nosso próximo”, 
afirma Jane Serafim, membro da Congregação e presi-
dente da Região Nordeste da LSLB.

Todo final de ano também é organizado um evento 
especial para as crianças e seus familiares, que pode 
acontecer no templo da Congregação ou no espaço da 

instituição, pois é levado em consideração o estado de saúde das crianças e as possibilidades de deslo-
camento. “Esse é um momento no qual podemos falar de Jesus através das histórias bíblicas, do louvor, 
da oração e confraternizarmos com um delicioso lanche. Na ação social queremos ser igreja: povo de 
Deus que diz sim ao chamado do Senhor e reconhece sua missão de diminuir a necessidade do próximo 
e, junto a isso, testemunha a obra salvadora de Jesus!”, finaliza Jane.

A ACCI é uma organização não governamental, sem fins lucrativos, com sede em Simões Filho, BA, 
onde atua desde 2007. Através do voluntariado, desenvolve ações que visam apoiar famílias carentes de 
crianças com câncer, em busca de lhes proporcionar qualidade de vida e esperança. 
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CANOAS, RS
O grupo Mãos Que 

Trabalham (MQT) foi 
criado pelo Departa-
mento de Servas da 
Congregação Castelo 
Forte, de Canoas, RS, 
inicialmente,  com 
o objetivo de troca 
de  exper iênc ias  e 
de conhecimento de 
trabalhos manuais 
entre as servas, para 
atender ao projeto 
de Multiplicação de 
Talentos, da Liga de 
Servas Luterana do 
Brasil (LSLB). O grupo 
se reúne todas as terças-feiras para produzir esses trabalhos. 

Durante a pandemia nos dedicamos, cada uma em sua casa, à confecção de máscaras de pro-
teção contra a COVID-19, que foram distribuídas em comunidades carentes, hospitais e também 
para a Liga Feminina de Combate ao Câncer, de Canoas. 

A Liga Feminina apresentou a necessidade de almofadas para serem utilizadas pelas as 
mulheres que passam pela cirurgia de mastectomia. Após a cirurgia, elas não podem abaixar o 
braço, pois a região fica muito comprometida e dolorida. A almofada é em formato de coração 
e possui duas tiras na parte superior para ser amarrada ao ombro, possibilitando que a mulher 
possa abaixar o braço sem se machucar. Decidimos, então, confeccionar essas almofadas e doá-las 
para a Liga Feminina.

“Até o momento foram entregues 120 almofadas, junto com material evangelístico. A entrega 
sempre é feita para repre-
sentantes da Liga Feminina 
durante nossa reunião do 
Departamento, para que 
todas as servas possam 
participar desse gratifican-
te e emocionante momento. 
Deus tem abençoado gran-
demente esse trabalho”, 
comenta Dulcibel de Castro 
Silva, presidente do Depar-
tamento de Servas Castelo 
Forte.
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Departamento comemora 95 anos
O Departamento de Servas da Congregação São 

Paulo, bairro Ipiranga, de Porto Alegre, RS, comple-
tou 95 anos no dia 31 de agosto de 2022.

“Desejamos as mais ricas bênçãos do Senhor 
Jesus a vocês”, manifestou Romilda Figur, secretária 
do Departamento.

No culto comemorativo ao aniversário, foi feita 
a seguinte oração, que compartilhamos aqui.

ORAÇÃO DE ANIVERSÁRIO
Bondoso Deus e Pai, nós nos achegamos a ti com 

o coração agradecido, por nos estares permitindo 
completar 95 anos de existência do nosso Departamento. Temos muito a te agradecer, por estar ao nosso lado, 
sempre nos sustentando, nos encorajando e nos dando saúde para cumprir o teu “Ide”. Somos gratas pelas 
inúmeras bênçãos que derramaste e continuas derramando sobre nosso Departamento. Por nos dar ânimo, 
vigor e alegria de trabalhar para o teu reino. Agradecemos a todas as servas que fizeram parte do nosso De-
partamento, por aquelas que fazem parte hoje, e pelas que ainda virão se juntar a nós, nesta obra tão linda.

Muito obrigada, Senhor, por tudo somos e temos, em nome de Jesus Cristo.

No dia 18 de setembro de 2022, o Departamen-
to de Servas Bom Pastor I, de Linha Brasil, Nova 
Petrópolis, RS, comemorou 85 anos de fundação, 
ocorrida no dia 5 de setembro de 1937. Sob o lema 
“Levando as cargas uns dos outros e contando 
muitas bênçãos” (Gl 6.2), o momento foi celebrado 
com um culto festivo e confraternização entre os 
participantes. Na ocasião também foram homena-
geadas as presidentes do Departamento presentes. 
Também foi entregue homenagem a Ilse Evers 
Ganz, filha de uma das fundadoras, que presidiu 
o Departamento por 50 anos. 

Foi um dia de muito louvor e agradecimento e, com gratidão, as servas continuam a servir ao Senhor 
com muita alegria. 

Servas celebram 85 anos

FOTOS ARQUIVOS PESSOAIS
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50 anos de bênçãos
“Grandes coisas o Senhor fez 

por nós, por isso estamos alegres” 
(Salmo 126.3). Com essas palavras, 
o conselheiro das servas do Distrito 
Lago Itaipu, pastor Lineu Schenk-
necht, compartilhou a alegria em 
participar do aniversário dos 50 anos 
do Departamento de Servas Simão, 
de Linha Arara, de Marechal Cândido 
Rondon, PR. 

A presidente, Sônia Mundel, 
saudou as fundadoras que aceitaram 
o convite para estarem presentes, a diretoria distrital das servas e os departamentos Simão, de Linha Arara, 
Cristo é Vida, de Vila Gaúcha, Cristo Rei, de Margarida, e demais convidados. As servas receberam como mimo 
um vira-mate, e as fundadoras e os pastores receberam uma cuia personalizada do Departamento. 

“O dia 9 de junho de 2022 foi muito especial, pois celebramos 50 anos de fundação do nosso Departamento. 
Foram 505 reuniões nesses 50 anos. Temos a alegria de contar com a presença ininterrupta de uma das fun-
dadoras, Cristina Frank, que foi homenageada com uma orquídea. Parabéns, servas. Continuem servindo ao 
Senhor com alegria!”, celebra o pastor Claudio Renato Bündchen.

O Departamento São Marcos, de Maringá, PR, anual-
mente produz casquinhas recheadas de amendoim doce 
para vender no período de Páscoa. Em 2022, foram vendidas 
266 dúzias de casquinhas e 35 vidros enfeitados, de tama-
nhos médio e grande, todos recheados. 

“Com este trabalho reunimos, em todas as etapas, 
crianças, jovens, servas e leigos, que nos ajudaram com 
essa linda tradição”, comenta Quitéria Rosa Reis Müller, 
integrante do Departamento.

Com o valor arrecadado de todo o trabalho, foi realizada 
uma oferta ao projeto do Distrito das Servas Paraná Norte 
(DIPANO) e também a compra de novos paramentos para 
o altar do templo.

A LSLB criou um perfil oficial na rede social Insta-
gram @lslboficial para auxiliar na divulgação 
do seu trabalho. Siga-nos.

Instagram
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Bodas de Cobre
O casal Edevino e Renata Elsner reuniu filha, genros, netos e 

bisnetos, familiares e amigos para as celebrações de Bodas de Cobre, 
61 anos de casamento. O evento ocorreu no dia 23 de abril de 2022, 
em Tapejara, RS. A celebração religiosa foi conduzida pelo pastor 
Hedo I. Voss, sob o lema “Até aqui nos ajudou o Senhor” (1Sm 7.12).

Seu Edevino e dona Renata se uniram em matrimônio no dia 
22 de abril de 1961, na Congregação São João, em Charrua, RS, onde 
continuam membros ativos.

Deus abençoou seu matrimônio com duas filhas (uma em 
memória), duas netas, um neto e duas bisnetas.

O casal jubilar, junto com sua família, louva e agradece ao bondoso Deus pelas muitas dádivas recebidas.

A 37ª Convención Nacional de Damas 
Evangélicas Luteranas del Paraguay (DEL-
PA) foi realizada de 7 a 9 outubro de 2022, 
em Santa Rita, Alto Paraná, Paraguai. O 
evento, que contou com 182 participantes, 
teve o lema: “Animémonos unos a outros”, 
e o tema: “No dejemos de congregarmos, 
como algunos tienen costumbre, sino 
exhortándonos; y tanto más, cuanto veis 
que aquel día se acerca” (Hb 10.25).

A palestra foi guiada pelo pastor Laer-
cio Knaak, e o estudo bíblico, “No dejen de 
congregarse”, pelo pastor Ronaldo Maili.

A DELPA trabalha com quatro proje-
tos: Proyecto Misión IELPA; Mantenimiento Y/o Ampliación del Centro Ministerios; Proyecto Misericordia; e Pedido de 
ajuda económica Cristo Redentor de Nueva Toledo. A diretoria eleita é formada por Beatriz Sitzmann, presidente; Danila 
Sturtz, pró-secretária; Rubia Sonnemberg, pró-tesoureira; e Laureno Sitzmann, pastor Conselheiro.

A Liga de Servas Luteranas do Brasil (LSLB) esteve representada pela 1ª vice-presidente, Tânia Eloisa Voig Kopereck, 
e pela 2ª tesoureira, Márcia Silveira Wiltgen. 

“Foram três dias gratificantes, com palestras, devoções, tarde do karaokê, noite artística, culto de encerramento, 
além de muita alegria e descontração junto com as irmãs do Paraguai, com muita conversa e chimarrão, além do 
tradicional tererê”, comenta Tânia.

“Em nome da LSLB, agradecemos a todas as servas que residem no Paraguai e assinam a revista Servas do 
Senhor”, expressa Márcia.

LSLB em Congresso no Paraguai
FOTO ARTUSI DE TAPEJARA
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Vida Eterna
As flores exalam perfumes, e o ser humano exala o bom perfume de 

Cristo!
Foi assim que, por mais de 55 anos, a serva Ivone Drebes Landmeyer, 

membro da Congregação e do Departamento de Servas Santíssima Trinda-
de, Juvevê, Curitiba, PR, colocou seus dons e talentos à disposição. Cuidou 
do altar com esmero e dedicação, seguindo o exemplo de sua mãe. Serva 
incansável, sempre disposta a servir a Deus e ao próximo com empenho 
e amor.

Nasceu em 8 de março de 1933, em Tapera, município de Carazinho, 
RS. Casou-se com Walter Frederico Landmeyer (em memória), união de 50 
anos. Teve um casal de filhos, uma nora e dois netos.

O pastor Josiel M. Pesck, sua esposa Camila e a filha Yasmin, família 
pastoral que foi acolhida com grande alegria e carinho por nossa mãe, 

trouxe, um dia antes de sua despedida, uma mensagem baseada no profeta Elias; ela recebeu a santa ceia e ainda 
cantou vários hinos. Foi uma noite muito abençoada, pois assim se preparou para se encontrar com o Senhor!

O bondoso Pai concedeu seu descanso eterno no dia 6 de julho de 2022, aos 89 anos. A cerimônia de despedida 
foi oficiada pelo pastor Josiel, baseada no salmo 90.1-12.

O conselheiro distrital, pastor Jacson Muller, proferiu também algumas palavras de consolo, e a presidente 
distrital das servas, Eulália Herzog, mencionou que o exemplo de Ivone era o de Marta com espírito de Maria, 
sempre pronta e preparada para servir ao Senhor. Que mais servas possam colocar seus dons e talentos à 
disposição do Senhor!

“Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida. Quem crê em mim, ainda que morra, viverá; e todo o que 
vive e crê em mim não morrerá, eternamente” (Jo 11.25,26).

Dona Lydia Herberts Schmidt, de 87 anos, mesmo com 
problemas de saúde, não deixa de ler a revista Servas do 
Senhor. O filho, Marcos, conta que dona Lydia espera an-
siosa pela revista e, quando ela chega, logo faz a leitura.

Dona Lydia participa da Congregação Santíssima Trin-
dade, de Castro, PR, atendida pelo pastor Everaldo Teixeira.

Leitora assídua
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Distrito Rio Aripuanã: 29º Congresso Distrital, 23 
e 24 de julho, presencial, em Colniza, MT. Lema: “E todos 
continuavam firmes em amor cristão e fazendo orações” 
(At 2.42). Tema: “Vivendo e compartilhando Cristo”. Pales-
tra “Vivendo e compartilhando o amor de Cristo”, pastor 
Adevilson Ernani Kreitlow. Presenças: 101. Representante 
da LSLB: Rosangela Franciela Cordazzo Poganski, presidente 
da Região Oeste.

Distrito Mato Grosso do Sul (DIMASUL): 36º 
Congresso Distrital, presencial, 19 a 21 de agosto, no Hotel 
Concord, Campo Grande, MS. Lema: “Quando o Filho do 
Homem vier, será que vai encontrar fé na terra?” (Lc 18.8). 
Tema: “Fé tem poder”. Palestra “Vivendo a fé entre o ima-
ginário ideal e a vida real”, pastor Diego Ernesto Petry; e 
“Conversando sobre a fé e vida cotidiana”, profª. drª. Myrna 
Wolff Brachmann dos Santos. Projetos: 1) Missão Jandaia, 
Campo Grande, MS – ampliação da igreja; valor solicitado, 
R$ 10.000,00; 2) Projeto Naviraí, MS – reforma do pavilhão 
da igreja; valor solicitado, R$ 7.779,37. Foi decidido pela 
contemplação total do projeto de Missão Jandaia, e, se restar 
algum valor, será repassado ao projeto de Naviraí. Presenças: 
204. Representante da LSLB: Maria Elizabete Bobato Retzlaff, 
presidente da Região Paranamasul. 

Distrito Concórdia (DICO): 32º Congresso Distrital, 
20 de agosto, presencial, Congregação Bom Pastor, Bairro 
da Manteiga, São Leopoldo, RS. Lema: “Porque Deus é quem 
efetua em vós tanto o querer como o realizar, segundo a sua 
boa vontade” (Fp 2.13). Tema: “Seja feita a tua vontade”. 
Palestra sobre o tema, pastor Leonídio Schulz Görl. Pre-
senças: 51. Representante da LSLB: Ismar Lambrecht Pinz, 
pastor conselheiro. 

Distrito Missioneiro (DIMIS): 50º Congresso Distrital, 
21 de agosto, presencial, Congregação Trindade, Linha XV 
de Novembro, Ubiretama, RS. Lema: “A formosura é uma 
ilusão, e a beleza acaba, mas a mulher que teme o Senhor 
Deus será elogiada” (Pv 31.30). Tema: “Desafios da mulher 
cristã na pós-modernidade”. Palestra sobre o tema, pastor 
Airton Roni Schünke. Projeto: Auxílio financeiro à missão 
da Congregação São Lucas, em Cerro Largo, RS. Presenças: 
285. Representante da LSLB: Gudrun Amsberg de Almeida, 
2ª secretária. 

Distrito Paraná Leste (DPL): 57º Congresso Distrital, 
21 de agosto, presencial, Congregação São Paulo, bairro 

Portão, Curitiba, PR. Lema: “Entrega o teu caminho ao 
Senhor, confia nele, e o mais ele fará” (Sl 37.5). Tema: “Ele 
cuida de mim”. Palestra sobre o tema, pastor Filipe Sch-
neider. Projetos: 1) Auxílio de R$ 5.000,00 (cinco mil reais) 
para a Congregação Cristo Redentor, de Araucária, PR; 2) 
Auxílio de R$ 5.000,00 (cinco mil reais) para a Congregação 
São Pedro, de Pontal do Paraná, PR; 3) Valor de um salário 
mínimo para a Congregação Cristo Salvador, do bairro Alto 
de Curitiba, PR, no período de janeiro de 2023 até agosto de 
2024. Presenças: 191. Representante da LSLB: Loci Marinês 
Narcizo Gobetti, presidente. 

Distrito Vale do Rio Ijuí (DIVARI): 66º Congresso 
Distrital, presencial, 21 de agosto, Ginásio Municipal de 
Panambi, RS. Lema: “Ama o teu próximo como a ti mesmo” 
(Mc 12.31). Tema: “Amar o próximo como a si mesmo”. 
Palestra “Comunicação e empatia pós-pandemia”, profes-
sora Deici Weschenfelder. Projetos: 1) Auxílio aos projetos 
do distrito – Assistindo em Amor, Hora Luterana; 2) Auxílio 
à construção da casa pastoral da Congregação do bairro 
Alvorada, Ijuí, RS. Presenças: 274. Representante da LSLB: 
Simone Schmidt Pinheiro, presidente da Região Missioneira. 

Distrito Nordeste Catarinense (DINOCA): 34º Con-
gresso Distrital, no dia 28 de agosto, presencial, na Congre-
gação Emanuel, de Jaraguá do Sul, SC. Lema: “Entreguem 
todas as suas preocupações a Deus, pois ele cuida de vocês” 
(1Pe 5.7). Tema: “Nas mãos de Deus: colocando nossa vida 
sob o seu cuidado”. Palestra sobre o tema, pastor Neander 
Freitag. Projeto: Auxílio financeiro à Escola Dominical do 
Distrito e à Missão São Francisco do Sul, SC. Presenças: 
261. Representante da LSLB: Joselaine Franke Griesang, 
presidente da região Catarinense. 

Região Noroeste: 6º Encontro Regional, 2, 3 e 4 de 
setembro, presencial, na Congregação Concórdia, Rolim 
de Moura, RO. Lema: “Ele é o Senhor. Que Ele faça o que 
achar melhor” (1Sm 3.18). Tema: “Seja feita a tua vontade”. 
Palestras e palestrantes: 1) “Tua vontade, nossa alegria”, 
Rosângela Raquel Goebel; 2) “Ele é o Senhor. Que Ele faça o 
que achar melhor” (1Sm 3.18) e “Seja feita a tua vontade”, 
pastor Joenes Trams. Presenças: 650. Representante da LSLB: 
Silmari Cristina S. G. Carvalho, 2ª vice-presidente.

Distrito Espírito Santo Norte (DIESNORTE): 42º 
Congresso Distrital, presencial, 6 e 7 de agosto, Paróquia 
Missouri, Vila Pavão, ES. Lema: “Já não sou eu quem vive, 

DISTRITOS INFORMAM
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mas Cristo vive em mim” (Gl 2.22). Tema: “A identidade e 
a beleza da mulher cristã”. Palestra sobre o tema, pastor 
Adelar Munieweg, Hora Luterana. Projeto: Neemias – Auxílio 
à construção da casa pastoral em Jaguaré, ES. Presenças: 
300. Representante da LSLB: Alini Ewald Eller, presidente da 
Região Espírito Santo-Minas. 

Distrito Paraná Norte (DIPANO): 55º Congresso 
Distrital, 3 e 4 de setembro, presencial, Congregação Paz, 
Mandaguari, PR. Lema: “Repara, pois, que a luz que há em ti 
não sejam trevas” (Lc 11.34-36). Palestra sobre o tema, pastor 
Rangel Augusto Bredow; e “Refletindo a luz de Jesus”, Fabíula 
Michele Quoos Bredow. Projetos: auxílio a três congregações, 
com os valores solicitados: 1) R$ 5.000,00, subsídio de ma-
nutenção para a igreja de Loanda, PR; 2) R$ 2.500,00, para a 
construção do templo em Cianorte, PR; 3) R$ 3.142,00, para 
a reforma do templo devido a um temporal, em Ubiratã, 
PR. Presenças: 107. Representante da LSLB: Maria Elizabete 
Bobato Retzlaff, presidente da Região Paranamasul. 

 
Distrito Brasil Centro-Oeste (DBCO): 43º Congresso 

Distrital, 10 e 11 de setembro, presencial, Congregação 
Cristo Redentor, Chapada Gaúcha, MG. Lema: “Senhor, tu 
tens sido o nosso refúgio, de geração em geração” (Sl 90.1). 
Tema: “Deus de gerações”. Palestra “Maria, a serva que 
apontava para Cristo”, pastor Flávio Luiz Hörlle. Projeto: 
Auxílio financeiro para Chapada Gaúcha. Presenças: 89. 
Representante da LSLB: Maria de Nazareth Danzmann, 
presidente da Região Centro-Oeste. 

Distrito Videiras: 33º Congresso Distrital Servas e 
Leigos, 11 de setembro, presencial, Congregação Da Paz, 
bairro São Pelegrino, Caxias do Sul, RS. Lema: “E não vivam 
conforme os padrões deste mundo, mas deixem que Deus 
os transforme pela renovação da mente, para que possam 
experimentar qual é a boa, agradável e perfeita vontade de 
Deus” (Rm 12.2). Tema: “Os conflitos da consciência cristã”. 
Palestra sobre o tema, pastor Leandro Born. Projeto: Auxílio 
ao Instituto Santíssima Trindade de Moreira, Três Coroas, 
RS, no valor de R$ 15.384,00. Presenças: 191. Representante 
da LSLB: Loci Marinês Narcizo Gobetti, presidente. 

Distrito Sul II – Rute: 14º Congresso Distrital, pre-
sencial, 11 de setembro, Congregação São Paulo, Capão 
Bonito, Herval, 2º distrito de Canguçu, RS. Lema: “Ele é o 
Senhor, que ele faça o que achar melhor” (1Sm 3.18). Tema: 

“Seja feita a tua vontade”. Palestra sobre o tema, pastor 
Heder Frederico Pieper Gumz. Projeto: Auxílio financeiro 
ao estudante do Seminário Concórdia de São Leopoldo, RS. 
Presenças: 291. Representante da LSLB: Olga Beatriz Hepp 
Hannes, 3ª secretária. 

Distrito Paraná Centro (DPC): 25º Congresso Distri-
tal, 17 e 18 de setembro, presencial, Congregação São Paulo, 
Ivaiporã, PR. Lema: “Eis-me Aqui” (Hb 10.7). Tema: “As dores 
do corpo e da alma – A dor passa, o amor continua”, com 
base no salmo 30.5b. “O choro pode durar uma noite, mas 
a alegria vem pela manhã”. Palestra “As doenças do corpo e 
da alma”, pastor Adelar Munieweg. Projeto: Auxílio à Hora 
Luterana no valor de R$ 3.000,00, para a compra dos livretes 
“Você Conhece Jesus?”, para as crianças em Moçambique, 
África. Participantes: 82. Representante de LSLB: Maria Eli-
zabete Bobato Retzlaff, presidente da Região Paranamasul. 

Distrito Vale do Iguaçu (DIVI): 24º Congresso Distrital 
de Servas e Leigos, presencial, 18 de setembro, Country Club 
de Coronel Vivida, PR. Lema e tema: “O desafio de resgatar 
os resgatados”. Palestra sobre o tema, pastor Rudinei Valdir 
Mass. Projeto: Auxílio às Escolas Dominicais do distrito, com 
meio salário mínimo anual, por departamento, para que as 
mesmas realizem seus encontros e capacitações. Presenças: 
201. Representante da LSLB: Eulalia Herzog, 3ª tesoureira. 

Distrito Rio Uruguai (DISRIU): 57º Congresso Distri-
tal, 18 de setembro, presencial, Salão de Eventos Vermelhão 
da Serra, Passo Fundo, RS. Tema: “A família e seus valores 
em meio às ameaças e desafios do nosso tempo”. Palestra: 
“A igreja que deixaremos para os nossos filhos e os filhos que 
deixaremos para a nossa igreja: orientação e esperança para 
a missão de passar o bastão da fé para a próxima geração”, 
pastor Martinho Lutero Weiss Santos. Presenças: 363. Repre-
sentante da LSLB: Loci Marinês Narcizo Gobetti, presidente. 

Distrito Alto Taquari (DISAT): 64º Congresso Distrital, 
25 de setembro, presencial, Congregação São Paulo, bairro 
Conventos, Lajeado, RS. Lema: “O seu povo será o meu povo, 
e o seu Deus será o meu Deus” (Rt 1.16). Tema: “Firmados na 
fé em todos os tempos”. Palestra sobre o tema, pastor Jair 
Erstling e Raquel Schmidt. Projeto: Auxílio ao estudante do 
distrito no Seminário Concórdia, São Leopoldo, RS. Presenças: 
111. Representante da LSLB: Dulce Lires Dittberner Weber, 
1ª tesoureira. 

DISTRITOS INFORMAM
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Distrito Gaúcho Central (DIGACE): 56º Congresso 
Distrital, 25 de setembro, presencial, Congregação Bom 
Pastor, Linha São Luís, em Cerro Branco, RS. Lema: “Servi ao 
Senhor com alegria” (Sl. 100.2). Tema: “O amor na prática”. 
Palestra sobre o tema, com base no texto de João 13.35, pas-
tor Silvio Ferreira da Silva Filho. Projeto: Auxílio financeiro ao 
estudante de teologia do Seminário Concórdia, Ivan Doebber, 
oriundo do distrito. Presenças: 204. Representante da LSLB: 
Gudrun Amsberg de Almeida, 2ª secretária. 

Distrito Campos Gerais: 35º Congresso Distrital, 25 
de setembro, presencial, Congregação São Paulo, Palmeira, 
PR. Lema: “O Senhor é a minha força e o meu escudo; com 
todo o coração eu confio nele. O Senhor me ajuda; por isso, 
o meu coração está feliz, e eu canto hinos em seu louvor” 
(Sl 28.7). Tema: “O Senhor cuida de nós nos mínimos 
detalhes”. Palestra “A força e a sabedoria da mulher gera 
transformação”, advogada Mariane Tokarski. Projeto: Au-
xílio financeiro para a Congregação Paz, de Ponta Grossa, 
PR, e à Congregação Bom Jesus, de Vieiras, Palmeira, PR. 
Presenças: 158. Representante da LSLB: Ângela Neumann 
Schünke, 1ª secretária.

Distrito Bandeirante: 33º Congresso Distrital, presen-
cial, 27 de agosto, no Espaço Realy, Cosmópolis, SP. Lema: 
“Senhor, ensina-nos a orar”. Tema: “Oração”. Palestra sobre 
o lema, pastor emérito Paulo Zenkner. Projeto: pagamento 
de aluguel da casa pastoral da CEL Boas Novas de Bauru, 
SP, no valor de R$ 2.155,00. Presenças: 102. Representante 
da LSLB: Neide Feltrin do Nascimento Hübner, presidente 
da Região Metropolitana.

Distrito Rio de Janeiro: 37º Congresso Distrital de 
Servas e Leigos, presencial, 17 de setembro, Congregação da 
Penha, Rio de Janeiro, RJ. Lema: “Guardemos firmes a con-
fissão da esperança, sem vacilar”. Tema: “Compartilhamos 
ao confessar Cristo”. Palestra sobre o tema, pastor Gilmar 
Degen, de Vila Velha, ES. Projetos: 1) manutenção de auxílio 
ao estagiário para Duque de Caxias/Campos Elísios, no valor 
de R$ 3.000,00 (três mil reais); 2) auxílio para o custeio de 
mão de obra para conserto do telhado do ponto de pregação 
de Itaguaí, Rio de Janeiro, RJ, no valor de R$ 2.000,00 (dois mil 
reais). Presenças: 87. Representante da LSLB: Neide Feltrin do 
Nascimento Hübner, presidente da Região Metropolitana.

Distrito Leste Catarinense (DILESC): 4º Congresso 
Distrital, 18 de setembro, presencial, Escola Básica Municipal 

Intendente Aricomedes da Silva (EBIAS). Lema: “O Senhor 
tem as palavras que dão vida eterna” (Jo 6.68). Tema: “Depois 
da pandemia, como está o meu relacionamento com Deus?” 
Palestra sobre o tema, pastor René Gehm e Adriana Gehm, de 
Itajaí, SC. Projetos: auxílio à construção da capela da missão 
de Camboriú e auxílio à Hora Luterana para aquisição 
do material “Quem é Jesus?” O material será entregue a 
crianças que não conhecem a Jesus (301 livros, no total de 
R$ 1.000,00). Presenças: 84. Representante da LSLB: Joselaine 
Franke Griesang, presidente da Região Catarinense. 

Distrito Vale do Tocantins (DIVATINS): 1º Congresso 
Distrital, presencial, 23 a 25 de setembro, em Imperatriz, MA. 
Lema: “A minha força está exaltada no Senhor” (1Sm 2.1). 
Palestra sobre o lema, pastor Fernando Elwanger Garske, 
vice-presidente de Educação Cristã da IELB. Presenças: 151. 
Representante da LSLB: Maria de Nazareth Danzmann, 
presidente da Região Centro-Oeste. 

Distrito Salto do Yucumã (DISSALY): 31º Congresso 
Distrital de Servas e Leigos, presencial, 25 de setembro, CTG 
Centro Nativista de Esperança do Sul, RS. Lema: “E tudo que 
fizerem ou disserem, façam em nome do Senhor Jesus e por 
meio dele agradeçam a Deus o Pai” (Cl 3.17). Tema: “Qual o 
seu motivo?” Palestra sobre o tema, pastor Jonas Glienke, 
de Ijuí, RS. Projeto: Capelania infantil da Hora Luterana. 
Presenças: 190. Representante da LSLB: Simone Schmidt 
Pinheiro, presidente da Região Missioneira. 

Distrito Litoral Norte Gaúcho (DILINORTE): 32º 
Congresso Distrital, presencial, 25 de setembro, Congregação 
Cristo, Tramandaí, RS. Tema: “Desafios da mãe cristã nos 
dias de hoje”. Palestra sobre o tema, advogada Daniela 
Fischer Buss Weiss. Projeto: auxílio financeiro ao custeio 
do congresso infantil e material para escola dominical das 
congregações do distrito. Presenças: 116. Representante da 
LSLB: Olga Beatriz Hepp Hannes, 3ª secretária. 

Distrito Sul I: 43º Congresso Distrital, presencial, 25 de 
setembro, Congregação Emanuel, bairro Fragata, Pelotas, RS. 
Lema: “O coração alegre é bom remédio” (Pv 17.22a). Tema: 
“Fé cristã e saúde emocional de mãos dadas”. Palestras: 1) 
“Alegria no Senhor”, pastor Edgar Lemke, de Porto Alegre, 
RS; 2) “Alegria é uma emoção importante”, psicóloga Angele 
Lopes Fritsch. Projeto: auxílio à Casa de Acolhimento – Ca-
pelania Hospitalar. Presenças: 323. Representante da LSLB: 
Eulalia Herzog, 3ª tesoureira. 
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CONTATOS
Secretaria da LSLB: lslb@lslb.org.br
Acesse a revista: www.lslb.org.br - aba 
download

Coordenadora da revista: revista@lslb.org.br
Assinaturas: assinaturas@lslb.org.br
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Distrito Planalto: 53º Congresso Distrital, presencial, 
25 de setembro, Congregação São João, Linha Jaboticaba, 
Nova Boa Vista, RS. Lema: “O que realmente significa viver 
em Cristo?” Tema: “Vivendo em Cristo”. Palestra sobre o 
lema, pastor emérito Syrio Jost Wendt. Projeto: auxílio anual 
para o Encontro de Liderança que reúne leigos, jovens e 
servas. Presenças: 94. Representante da LSLB: Márcia Silveira 
Wiltgen, 2ª tesoureira. 

Damas Evangélicas Luteranas del Paraguay: 37ª 
Convención Nacional, presencial, 7 a 9 de outubro, Centro 
Ministerios, Santa Rita, PY. Lema: “Animémonos unos a 
outros”. Tema: “No dejemos de congregarmos, como algunos 
tienen costumbre, sino exhortándonos; y tanto más, cuanto 
veis que aquel día se acerca” (Hebreos 10.25). Palestra “Char-
la”, pastor Laércio Knaak Roloff, e estudo bíblico “No dejen 
de congregarse”, com o pastor Ronaldo Maili. Projeto: 1) 
Proyecto Misión IELPA, “Mantenimiento Y/o Ampliación del 
Centro Ministerios”; 2) Proyecto Misericordia e pedido de aju-
da económica Cristo Redentor de Nueva Toledo. Presenças: 
183. Representantes da LSLB: Tânia Eloisa Voigt Kopereck, 
1ª vice-presidente, e Márcia Silveira Wiltgen, 2ª tesoureira. 

Distrito Paulista: 38º Congresso Distrital, presencial, 
15 de outubro, Congregação Redentor, Moinho Velho, São 
Paulo, SP. Lema: “Porque Deus não nos deu espírito de co-
vardia, mas de poder, de amor e de moderação” (2Tm 1.7). 
Tema: “Empoderadas, amorosas e moderadas em Cristo”. 
Palestra sobre o tema, pastor Rômulo Santos de Souza, de 
Macaé, RJ. Projetos: aprovado auxílio financeiro a: 1) missão 
de Vila Missionária – CEL Paz de Interlagos, em São Paulo, SP, 
R$ 6.000,00/ano; 2) estudante de teologia do Seminário Con-
córdia, oriundo do distrito, Jefferson Monteiro, R$ 3.500,00/
ano. Presenças: 85. Representante da LSLB: Gudrun Amsberg 
de Almeida, 2ª secretária. 

Distrito Cataratas: 46º Congresso Distrital, presencial, 
15 e 16 de outubro, Congregação Expectativa, Cascavel, 
PR. Lema: “O anjo do Senhor acampa-se ao redor dos que 
o temem, e os livra” (Salmo 34.7). Tema: “Deus cuida de 
mim em cada detalhe”. Palestras: 1) “Nossa história, nossos 
conflitos”, dra. Monica Graciele Fuhr (microfisioterapeuta); 

2) “Deus cuida de mim”, pastor Albino Ariberto Nerling, de 
Assis Chateaubriand, PR. Projeto: o projeto permanente 
do Distrito Cataratas é a Capelania Hospitalar, mas a 
cada congresso, o departamento que o sedia, escolhe uma 
entidade social da sua cidade para auxiliar. Neste ano, foi 
escolhida a Creche Anjo da Guarda, de Cascavel, PR, e o valor 
arrecadado durante um momento especial no congresso foi 
de R$ 7.460,00, que será destinado para reforma do local 
onde a Creche funciona. Presenças: 144. Representante da 
LSLB: Maria Elizabete Bobato Retzlaff, presidente da Região 
Paranamasul. 

Distrito Sete Quedas: 54º Congresso Distrital, pre-
sencial, 16 de outubro, Congregação Trindade, Maripá, PR. 
Lema: “Peço a Deus que tudo corra bem com você e que 
esteja com boa saúde, assim como vai bem a sua alma” 
(3Jo 3.12). Tema: “A saúde espiritual, física e emocional da 
mulher”. Palestra sobre o tema, pastor, médico e psicólogo 
João Janke, de Porto Alegre, RS. Projeto: auxílio financeiro, 
no valor de R$ 10.000,00, a dois estudantes de teologia do 
Seminário Concórdia, provenientes do Distrito, Mateus 
Hammerschmitt e Samuel Nörnberg. Presenças: 248. Repre-
sentante da LSLB: Ângela Neumann Schünke, 1ª secretária. 

Distrito Paraná Sul (DIPARSUL): 24º Congresso 
Distrital, presencial, 16 de outubro, Congregação Paz, Irati, 
PR. Tema: “Desafio da mulher cristã: viver de modo digno 
do Evangelho!” Palestra sobre o tema, pastor emérito Egon 
Kopereck. Presenças: 241. Representante da LSLB: Eulalia 
Herzog, 3ª tesoureira.

Distrito Lago Itaipu: 37º Congresso Distrital, presen-
cial, 16 de outubro, Congregação Cristo é Vida, Marechal 
Cândido Rondon, PR. Lema: “Desde a minha juventude, 
ó Deus, tens me ensinado, e até hoje eu anuncio as tuas 
maravilhas” (Sl 71.17). Tema: “Como envolver o jovem na 
igreja”. Palestra sobre o tema, pastor Claudio Bündchen, Mal. 
Cândido Rondon, PR. Projeto: auxílio financeiro a estudantes 
do Seminário Concórdia e auxílio ao departamento de Escola 
Dominical, via Conselho Distrital. Presenças: 254. Represen-
tante da LSLB: Olga Beatriz Hepp Hannes, 3ª secretária.
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EXEMPLAR AVULSO R$ 12,00

“... o céu é muito lindo, não é, mamãe? Até eu tenho vontade de ir pra lá..."

Assim se expressou Silas, um menino de 7 anos, que conversava com sua 
mãe. Ela estava preparando seus dois filhos para a partida do avô, que estava 
muito doente.

Não é fácil viver períodos de doença na família. Helena se esforçava para 
manter com os filhos o mesmo ritmo de sempre e não expor a eles toda a sua 
tristeza pela iminente partida de seu pai. Normalmente ela conversava com 
eles sobre muitas coisas, mas, à noite, ao orar, era difícil conter as lágrimas. O 
consolo vinha dos próprios filhos, ao compreenderem as histórias bíblicas que 
ela lhes contava. Mostravam toda a confiança que tinham em Jesus.

A fé em Jesus é um presente do Espírito Santo a nós concedido no batismo. 
Cultivar essa fé é tarefa dos pais e padrinhos para que ela cresça sempre até o 
fim da jornada terrena.

É semelhante a cuidar de uma plantinha. Se não afofamos a terra, nutrimos, 
cuidamos, a plantinha não cresce, mas morre. Com a fé se dá o mesmo. 
Precisamos alimentá-la com a Palavra e as orações. 

Silas mostrou que a Palavra estava agindo em seu coração, e ele podia consolar 
sua mãe do “alto” dos seus 7 anos. 

Que Deus dê sabedoria e dedicação às mamães para sempre nutrirem a 
plantinha da fé nos corações dos seus filhos. Deus Espírito Santo capacite as 
mães a realizarem essa tarefa com amor!

Tu já pensaste nisso?

Eu nem havia pensado nisso... 




